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S/ okazji Swiat Wielkanocnych

¢ wszystkiego najlepszego, zdrowia,
radosci i pogody ducha
zyczq:
Hieronim Zonik Wiestaw Praznowski Tomasz Szczepaniak
Burmistrz Siedliszcza Przewodniczacy Radny Powiatu
Rady Miejskiej w Siedliszczu Chetmskiego
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Gmina Siedliszcze dba o jakos¢ zycia i atrakcyjie | ' Jminy
zeglad po dwach latach kadencji s




2 G1OS SIEDLISZCZA

#SZCZEPIMYSIE
JAK BEDZIE WYGLADAL

PROCES SZCZEPIEN?

ZGLOSZENIE DO -
PUNKTU SZCZEPIEN POTWORZENIE
| KWALIFIKACJA PROCESU

REJESTRACJA ON-LINE
(PRZEZ INFOLINIE, U LEKARZA WYKONANIE SZCZEPIENIA
LV vAA GOV.PL/SZCZEPIMYSIE | OBSERWACJA

LUB PRZEZ IKP)

WWW.GOV.PL/SZCZEPIMYSIE

Dlaczego warto sie zaszczepic przeciwko COVID-19?

Bo uchronisz siebie przed niebezpieczefistwem
* 7 bardzo duzym prawdopodobieristwem - siegajacym nawet 95% - szczepienie uchroni Cig przed zakazeniem COVID-19.

Bo uratujesz komus zycie

e Szczepiac sie, myslisz rowniez o innych - cztonkach rodziny, przyjaciotach i znajomych. Ale takze nieznajomych - spotkanych przypadkiem
na ulicy, czy w sklepie. Dzieki Tobie zwiekszy sie rowniez ich bezpieczenstwo. Nawet jesli czujesz sie mtody i silny, poprzez zaszczepienie
przerwiesz tacuch zakazen.

Bo mozesz!
o Szczepionki na koronawirusa sa dobrowolne, bezptatne i skuteczne.

Bo pomoziesz zwalczy¢ pandemie na Swiecie

* 0d wybuchu epidemii na COVID-19 zmarto juz ponad 1,5 mln ludzi na catym $wiecie. Kazdy zaszczepiony to potencjalnie od kilku do
kilkunastu osob uchronionych przed zarazeniem. Juz 50% zaszczepionej populacji istotnie wptynie na zmniejszenie ryzyka

szerzenia si¢ w niej koronawirusa.

Bo zyskasz spokoj
o Szczepiac sie, zyskasz wewnetrzny spokoj, wynikajacy z bezpieczeristwa wtasnego i najblizszych.

Bo szczepionki sa bezpieczne
e Szczepionki s badane przez polskie i unijne instytucje. Ich dopuszczenie do uzytku jest zalezne od decyzji Europejskiej Agencji Lekowej.

Bo dzieki Tobie szybciej wrdcimy do normalnosci!

Szczepiac sie, przyczyniasz sie do szybszego znoszenia ograniczeri i powrotu do normalnego Zycia.
Powrdt do normalnosci oznacza:

- odejscie od maseczek,

- swobodne spotkania z rodzing i przyjaciétmi,

- powrGt dzieci do szkat i rozwdj ich kompetencji spotecznych,

- dalszy rozwdj gospodarki, ochrone miejsc pracy,

- swobodny dostep do basendw, sitowni, kin i teatrow,

- wakacje bez ograniczen,
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Gmina Siedliszcze dba o jakosc zycia i atrakcyjnos¢ gminy

przeglad po dwdch latach kadencji

w swoim budzecie prawie 3,3 min zt na inwestycje
a w minionym roku juz ponad 5,3 min zt. Tendencja
wzrostowa jest wyrazna, co powinno ucieszy¢ mieszkancéw.
Najwiecej inwestycji w 2019 roku obejmowato budowe
i przebudowe gminnych drég. To wtedy wykonano ponad 3 km
asfaltu w Chojnie Nowym Drugim, Adolfinie, Stasinie Dolnym,
Kuliku oraz Siedliszczu. taczny koszt prac przekroczyt
1,1 mIn zt. Wybudowany zostat odcinek chodnika przy drodze
wojewodzkiej w Woli Korybutowej Kolonii, od $wietlicy
wiejskiej do istniejacego chodnika.
- F—

I ylko w 2019 roku gmina Siedliszcze przeznaczyta

W zwiazku z przebudowa linii energetycznej prowa-
dzonej przez PGE wybudowano o$wietlenie na ulicy Le$nej
i Sportowej w Siedliszczu, natomiast na skrzyzowaniach ulic
Jasnej i Przemystowej zainstalowane zostaty lampy solarno -
wiatrowe.

W 2019 roku w Siedliszczu zakonczyta sie budowa wo-
dociagéw. Ostatni, o dtugoéci 3336 metréw, powstat
w Kamionce, Lechowce oraz przy ul. Mazurczaka w Sie-
dliszczu. Teraz pozostato juz tylko wodociggowanie zwigzane
bezposrednio ze zbrojeniem dziatek budowlanych. A dla
pojedynczych wiascicieli nieruchomosci bardzo oddalonych
od wodociagu, gmina oferuje wsparcie. Rada Miejska podjeta
uchwate, dzieki ktérej moga oni uzyska¢ az 75%
dofinansowania do budowy studni gtebinowych.

Przy zbiorniku w Majdanie Zahorodynskim rozbu-
dowano molo, zakonserwowano konstrukcje metalowa
i wykonano nowe deskowanie. Uporzadkowany zostat takze
brzeg zbiornika obok mola.

———

Gmina rozbudowata S$wietlice wiejskie w Woli Kory-
butowej Kolonii, Kuliku i wybudowata place zabaw w Li-
powkach, Chojnie Nowy Drugim, Adolfinie oraz Chojencu.
A dbajac o bezpieczenstwo i wygode mtodziezy kupiono
kolejny autobus szkolny, ktory zastapit wystuzonego gimbusa.




Samorzad kontynuowat program energii stonecznej dla
mieszkancow, dzieki ktoremu zainstalowano 155 szt.,
a w 2020 roku 120 szt.,, przydomowych instalacji
podgrzewania cieptej wody uzytkowej na terenie catej gminy.
taczny koszt tych proekologicznych inwestycji to niemal 960
tys. zt.

W 2020 przebudowano prawie 5 km drég gminnych
wydajac na to niemal 2 mln zt. Nowe nawierzchnie otrzymaty
drogi w Romanéwce, Starym Chojnie, Chojnie Nowym
Drugim, Mogilnicy, Siedliszczu (ul. Le$na, Aleksandra Batasza,
Sokolec, Dtuga). Pieniadze na te prace pochodzit ze srodkéw
wiasnych oraz Funduszu Drég Samorzadowych i Funduszu
Ochrony Gruntéw Rolnych.

L

DN
!

wodociag przy tej ulicy.

inwestycji z roku poprzedniego, w ramach ktérej powstat nowy  #8
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Wtadze samorzadu nie zapominaja o dziataniach
proekologicznych na terenie gminy. | wtasnie w trosce o stan
$rodowiska naturalnego, podejmowane sa inwestycje
przyczyniajace sie do zatrzymania niekorzystnych zmian
klimatycznych i wykorzystania odnawialnych Zrédet energii.
Chodzi o latarnie solarno — wiatrowe na osiedlu domoéw
jednorodzinnych w Siedliszczu, instalacje fotowoltaiczne
o mocy 50 kW na ujeciu wody w Siedliszczu oraz realizowanie
Il edycji projektu ,Energia stoneczna dla mieszkanicow Gminy
Siedliszcze”. W marcu zapraszali$my mieszkancow do udziatu
w projektach: budowy przydomowych oczyszczalni $ciekow,
budowy instalacji solarnych do podgrzewania cieptej wody
uzytkowej - urzad dofinansuje 50% wartosci projektu po
przeprowadzonej procedurze przetargowej.

W 2020 roku gmina zmodernizowata swoj park
maszynowy kupujac nowy ciagnik rolniczy z osprzetem,
wywrotke oraz autobus dla uczestnikbw Warsztatéw Terapii
Zajeciowej w Majdanie Zahorodynskim. A pieniadze na to
pochodzity gtéwnie ze S$rodkéow witasnych oraz dotacji
instytucji wspierajacych. Tylko na te dosprzetowienie gmina
wydata 520 tys. zt (z tego prawie 140 tys. zt udato sie pozyskac
z zewnatrz). Samorzad odkupit takze od syndyka masy
upadtosciowej hale magazynowo-warsztatowa wraz z dziatka
o pow. 0,80 ha za ¢wier¢ miliona ztotych.

s WA v S
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Inwestycje realizowane przez samorzad Gminy Sie-
dliszcze sa zauwazane i doceniane przez mieszkancow. | nic
dziwnego, bo podnosza atrakcyjno$¢ terendw, poprawiaja
jako$¢ zycia i maja wptyw narozwéj gospodarczy gminy.

Red.

Zimowe utrzymanie drog gminnych

Urzad Miejski w Siedliszczu podsumowat koszty zimowego utrzymania drog gminnych w sezonie 2020/2021.
W ramach zawartych uméw z wykonawcami Gmina Siedliszcze wyptacita naleznosci w kwocie 72 554,74 z4.

Zakupiono sél drogowa w iloéci 30 ton o wartosci 13 878,25 zt. W akcji od$niezania drég i chodnikow pracowaty 3
ciagniki z ptugami, kosiarka samojezdna z ptugiem, ods$niezarka spalinowa oraz 6 pracownikéw etatowych.
Koszt paliwa zakupiony do ciagnikéw i od$niezarki to 14 000,00 zt.

taczny koszt zimowego od$niezania drég w sezonie 2020/2021 przekroczyt 100 tys. ztotych.

W. Domarniski

Wykaz podmiotow odpowidzialnych za
~.— zimowe utrzymanie drog i chodnikéw

_ Drogi Krajowe i przylegajacy chodnik - Generalna
Dyrekcja Drdg Kroajowych | Autostrad o/Lublin -

I Rejon Chelm tel. 19 111, 81 532 70 67

Drogi Wojewodzkie | przylegajacy chodnik - Zarzgd
Drég Wojewddzkich w Lublinie - RDW w Chelmie
I i o1 676 192, 661 300 053

_[)rogi Powiatowe | przylegajacy chodnik -

Starostwo Powiatowe w Cheimie

B <. 604 935 802, 883 353 964, 728 486 694

82 562 75 29 w godzinach pracy Starostwa

Drogi Gminne kal. V i VI - Urzad Miejski w Siedliszczu
tel. B2 569 22 84 (w godz. pracy Urzedu)
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HARMONOGRAM
Wywozu nieczystosci statych w 2021 roku

Tormin e dBloru Mobilny Punkt Zbiérki Odpadéw
Rejon Nazwa miejscowosci (MPZ0O)
IV | V| ViV VI IX] X | XE] X 1 ] n
Dobromysl, Kulik, Kulik-Kolonia, Majdan Zahorodynski, Wola
3 [lenvbwowa Flerwizs, Wols Korybutowa.Brygt, Wols 6|al7|s | 2|s|la]l2| 1| 29032021 | 16.07.2021 |14.10.2021
Korybutowa - Kolania, Borowo, Marynin, Siedliszcze,
Krowica, 5tasin Dalny, Lipowki, Anusin, Janowica,
Gliny, Chojeniec, Chojeniec-Kalonia, Romandwka, Chojno
2 Mowe Pierwsze, Chojno MNowe Drugie, Stare Chojno,| 7 5| 8 6 3 71513 2 30.03.2021 16.07.2021 |14.10.2021
Woajciechow
Brrzeziny, Mogilnica, Zabitek, Bezek, Kamionka, Lechowka,
3 Bezek Debinski, Bezek-Kelonia, Jankewice, Adolfin, Julianow & &= Z % Bl e|s 3 30:02.2021 16.07-2021: | 14:18:2021
S'lledlif.zcre—drugirerrnin(wlkc:ndpadyniesegregﬂwanei 23 (21| 25| 16 | 13 |17] 15 ~
bioadpady)
PunktSelek'wwr!e]:Zt_)iorkil?‘.’rdp?dowKomunalnvch(PSZOK} 16 |13l 17] o 6 l1ol 8 l12] 10
przy Urzedzie Miejskim w Siedliszcze

Kontakt z odbiorca: PW Ewa Grzywna- Zmuda, www.

Pojemniki oraz worki z odpadami komunalnymi nalezy wystawi¢ w dniu odbioru przed godzina 7.00

pwchelm.pl, grzywna@pwchelm.pl, tel. 730 373 373

Sesje Rady Miejskiej w Siedliszczu

Jednym z wazniejszych zagadnien, jakimi zajmowali sie
radni na posiedzeniach Rady Miejskiej w Siedliszczu
w | potowie 2020 r., byto przyjecie Raportu o stanie gminy
Siedliszcze za 2019 rok i udzielenie wotum zaufania dla
Burmistrza Hieronima Zonika. A nastepnie rozpatrzenie i za-
twierdzenie sprawozdania finansowego oraz udzielenie
absolutorium burmistrzowi z tytutu wykonania budzetu za 2019
rok (sesja XV w dn. 28.05.2020 r.). Podczas obrad XV sesji pod-
jeto takze uchwaty w sprawie:

- wprowadzenia zwolnien z podatku od nieruchomosci dla
mikroprzedsiebiorcow za grunty, budynki i budowle zwigzane
z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej, za okres kwiecien,
maj i czerwiec 2020 r., ktérych ptynnos$¢ finansowa ulegta
pogorszeniu w zwiazku z ponoszeniem negatywnych
konsekwencji ekonomicznych z powodu COVID-19 i wystapit
spadek obrotow gospodarczych w jego nastepstwie o co najmnie;j
50%,

- ustalenia doptat do taryfy dla zbiorowego zaopatrzenia w wode
i zbiorowego odprowadzenia $ciekow,

- okreslenia $redniej ceny jednostki paliwa w Gminie Siedliszcze
w roku szkolnym 2020/2021.

W ub. roku radni uchwalili zmiane Studium uwarunkowan i
kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy Siedliszcze
(sesja XVIII wdn. 29.10.2020 r.) oraz zmiane miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego gminy Siedliszcze (sesja XIV
wdn. 30.04.2020r.iXVIiwdn.22.09.2020r.).

Tematem obrad XVIII sesji w dniu 29.10.2020 r. byty takze
stawki podatkow i opfat lokalnych na 2021 rok. Radni
jednogtos$nie zdecydowali o pozostawieniu stawek podatku:
rolnego, leSnego, od nieruchomosci, od srodkow transportowych
oraz optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi na
poziomie roku 2020.

Podczas obrad XIX sesji w dniu 30 grudnia 2020 r. radni
uchwalili budzet Gminy Siedliszcze na rok 2021 oraz podjeli
uchwate w sprawie Wieloletniej prognozy finansowej. Dochody
budzetu gminy zaplanowano na kwote ogétem 35 424 000,00 zt,
wydatki natomiast na kwote 34 765 180,00 zt. Uchwalono takze
Gminne Programy Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii w gminie
Siedliszcze oraz Wieloletni plan rozwoju i modernizacji

.!]s =

- 7 _"/;"r"l--_:"‘_ ==
urzadzen wodociagowych i kanalizacyjnych, bedacych w po-
siadaniu Gminy Siedliszcze.

W dniu 25 lutego 2021 r. odbyta sie XX sesja Rady Miejskiej
w Siedliszczu. Radni oprécz zmian w budzecie gminy i w
wieloletniej prognozie finansowej na 2021 r., podjeli uchwaty
dotyczace:
- wprowadzenia zwolnienia z optat z tytutu korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozyciaw miejscu sprzedazy naleznychw 2021r.,
- nie wyrazenia zgody na wyodrebnienie funduszu soteckiego w
2022r.,
Programu opieki nad zwierzetami bezdomnymi oraz
zapobiegania bezdomno$ci zwierzat na terenie Gminy
Siedliszczew 2021 roku,
- Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021-2023
oraz Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Siedliszcze na lata
2021-2025,
- przyjecia Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych
Gminy Siedliszcze nalata 2020-2026,
- przystapienia do sporzadzenia zmiany Studium uwarunkowan i
kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy Siedliszcze,
a takze zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla terenébw w obrebie ewidencyjnym Wola
Korybutowa Druga,
- wyrazenia zgody: na nieodptatne nabycie w drodze
komunalizacji na rzecz Gminy Siedliszcze nieruchomosci
stanowiacych mienie gromadzkie; na odstapienie od obowiazku
przetargowego trybu zawarcia umowy dzierzawy nieruchomosci
stanowiacej wtasno$¢ Gminy Siedliszcze; na nieodpfatne

przekazanie nieruchomosci oraz na nabycie nieruchomosci.
B. Iskierka
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Faweczka Waclawa Twaniuka

Stowarzyszenie Siedliskie Towarzystwo Regionalne po raz kolejny juz
pokazato, ze dziata na rzecz spotecznosci Siedliszcza.

Tym razem bedzie to faweczka (z brazu) poswiecona postaci poety
pochodzacego z Chojna Starego Wactawa Iwaniuka. taweczka z postacia poety
stanie juz w czerwcu na miejskim rynku.

Projekt przedsiewziecia zostat ztozony w Lokalnej Grupie Dziatania
Promenada S-12 jeszcze w ubiegtym roku. Zostat pozytywnie rozpatrzony w dniu
07 maja 2020r. Przyznane wsparcie finansowe wynosi 51 504,00 zt i zostato
pozyskane w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich. Umowe pomiedzy
Siedliskim Towarzystwem Regionalnym, a Wojewdédztwem Lubelskim podpisano
3 marca 2021r. Ogolny koszt realizacji zadania wynosi 61 500,00 zt.

Projekt tawki i model gipsowy wykonat chetmski artysta, rzezbiarz - Krzysztof
Skora, a wykonaniem odlewu z brazu zajmie sie firma Brazart s.c.
7 Pleszewa.

taweczka z cata pewnoscia uatrakcyjni nasz rynek i na pewno przyblizy
mieszkancom jak i przejezdnym tak znakomitego poete, ktéry w swoich wierszach
tak pieknie opisywat nasze okolice. Cztowiek, ktory tak bardzo tesknit za
Siedliszczem i Polska, a ktéremu nie byto dane wréci¢ do kraju.

Wactaw Iwaniuk zmart na emigracji w Toronto (Kanada) 5 stycznia 2001r, ale
zgodnie z jego ostatnia wola prochy zostaty ztozone na cmentarzu parafialnym
w Siedliszczu.

A g

P rzed budynkiem Urzedu Miejskiego w Siedliszczu pojawit sie

A. Zawiaczyniski

pierwszy w gminie kosz w ksztatcie serca, do ktérego mozna
wrzucac plastikowe nakretki. Takie rozwiazanie to nie tylko
dbatos$¢ o segregacje odpadow ale przede wszystkim pomoc dla
potrzebujacych.
Dziekujemy mieszkaicom Gminy Siedliszcze za szybki
odzew, pierwsze petne serce udato sie zebra¢ w zaledwie tydzien.
Goraco zachecamy do ich zbierania i wrzucania do gminnego
—wspoblnego serca. !l Segregujac-pomagamy !!

Najpiekniejsze swiateczne iluminacje i dekoracje - rozstrzygniecie konkursu

Konkurs skierowany byt do mieszkaicow gminy | miejsce - Pawel Pogrebniak z Siedliszcza
Siedliszcze, ktorzy chcieli sie pochwali¢ piekna bozonaro- Il miejsce - Pawet Przebiorowski z Siedliszcza
dzeniowa dekoracja posesji. Warunkiem byto ulokowanie [l miejsce - Monika Wawrzyszuk z Chojna Nowego
nieruchomosci na terenie naszej gminy i przestanie do 7 Pierwszego
stycznia 2021 roku zgtoszenia. Wyréznienia otrzymali: Diana Czerniak z Chojna Nowego
Do konkursu zgtosito sie 6 uczestnikéw. Przy ocenie Drugiego, Andrzej Wilk z Chojna Nowego Drugiego, Marian
brano pod uwage m.in. oryginalno$¢ dekoracji, ilo$§¢ uzytych Andruszak z Siedliszcza.
lampek, wystroj elewacji, balkonu, ogrodu. Ostatecznie GOK
wszyscy uczestnicy zostali nagrodzeni.

.
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I miejsce - Pawet Pogrebniak Il miejsce - Pawet Przebiorowski [l miejsce - Monika Wawrzyszuk
z Siedliszcza z Siedliszcza z Chojna Nowego Pierwszego
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- Wyniki konkursu: Kategoria kL. I-II
Ko n ku rs fotog raflcz ny SEDLISTCE | miejsce - Krzysztof Szelest
t ' o K II'migjsce - Natalia Sapko, Gabriel Skoczylas
Il miejsce - Gabriel Wawrzyszuk, Piotr Poliszuk, Angelika Okon

JLima w obiektywie”

N iezwykle duza popularnoscia cieszyt sie konkurs fotograficzny, ktdrego

tematem byta zima w gminie Siedliszcze. Zostat ogtoszony dla dzieci i
mtodziezy w dwdch kategoriach wiekowych (kL. 1-111 oraz IV-VIII). tacznie
wzietow nim udziat 91 uczestnikow, ktorzy nadestali 269 prac.

Tegoroczna aura sprzyjata, Snieg i mrdz pokazaty prawdziwe dawno
niewidziane oblicze zimy. Powstato duzo pieknych prac - uchwycone zostaty
krajobrazy, zwierzeta, zabawy na $niegu, mrozne malowidta. Planowane sa
kolejne edycje konkursu, ilustrujace pory rokuw Gminie Siedliszcze.

I miejsce- Bartosz Jasik

| miejsce - Szymon Stepaniuk

i m:i-e'jéce Natalia Sapko
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Wyrdznienia: Szymon Hotub, 1zabela Grudzieri, Oliwia Pielech, Kacper Wawrzyszuk, Natalia Pyda, Anna
Kocot

Kategoria kL. IV-VIII
"~ 1 Imiejsce - Szymon Stepaniuk
1. |l migjsce - Bartosz Jasik
A% |l migjsce - Oskar Rodzen, Kacper Osypowicz, Karolina Szemro
: 1 ¥ Wyrdznienia: Martyna Domanska, Martyna Grzesiuk, Maja Jedruszak, Matgorzata Miszczuk, Szymon
Pawlak, Bartosz Rodzen

[II'miejsce - Karolina Szemro

III migjsce - Piotr Poliszuk Il migjsce - Oskar Rodzert
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Pasowanie na przedszkolaka

26 listopada 2020 roku w grupie 3-latkéw ,Biedronki"
odbyto sie Pasowanie na przedszkolaka w Przedszkolu
Samorzadowym w Siedliszczu.

To pierwsza wyjatkowa uroczysto$¢ w zyciu dzieci, ktére
we wrzedniu tego roku po raz pierwszy rozpoczety swoja
przygode z przedszkolem. Dla najmtodszych byto to ogromne
przezycie, ale trzymaty sie bardzo dzielnie. Z usmiechami na
twarzach recytowaty wierszyki i $piewaty piosenki. Ztozyty
uroczysta przysiege po czym Pani Dyrektor za pomoca

Siei

czarodziejskiej kredki dokonata uroczystego ,Aktu pasowania".
Nie zabrakto zyczen, stodkich upominkéw oraz dyplomoéw
i prezentow dla kazdego przedszkolaka. Uwienczeniem
uroczystosci byt stodki poczestunek oraz wspolna zabawa
i tanice. Na pewno byt to niezapomniany dzien, peten emocji
i mitych wrazen dladzieci.

Nagrane zostato wideo uroczystosci dla rodzicow aby

mogli podziwiac¢ nasze zdolne przedszkolaki.
N. Szarwito

Swieto Nieodleglos’ci w Przedszkolu

Dabrowskiego" w ramach akcji "Szkota do hymnu 2020". To kontynuacja organizowanej w latach 2018-2019 akgji

Dnia 10 listopada, punktualnie o godzinie 11:11 w naszym przedszkolu odbyto sie wspdlne $piewanie "Mazurka

"Rekord dla Niepodlegte;j".

Dzien 11 listopada to jedna z wazniejszych dat w historii naszej Ojczyzny. Tego dnia czcimy bohaterstwo, waleczno$¢

i mestwo naszych przodkéw, dzieki ktérym Polska po 123 latach niewoli wrécita na mape Europy.
W przedszkolu uczymy dzieci patriotyzmu, przywiazania do swojej Ojczyzny, do ziemi rodzinnej, wpajamy szacunek dla
polskich symboli. Dlatego tez 12 listopada odbyfa sie uroczysta akademia z okazji Narodowego Swieta Niepodleglosci.
Przedszkolaki z grupy "Jagodki" od dtuzszego czasu przygotowywaty sie do tego waznego wydarzenia. Podczas wystepu dzieci
recytowaty wiersze patriotyczne, $piewaty piosenki. Dumnie, przyjmujac wtasciwa postawe ods$piewaty hymn Polski.

Dzien, ktéry przezyliSmy na pewno przyczyni sie do ksztattowania patriotycznych postaw u naszych matych
przedszkolakow. E. Adach

==
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Rok inny

niz poprzednie

iniony 2019/2020 rok szkolny znacznie
odbiegat od dotychczasowych. Wystepujacy
na terenie kraju stan epidemii wirusa SARS-
COV-2, troska o zdrowie i bezpieczenstwo dzieci,
pracownikéw i cztonkéw ich rodzin, wymusity zmiane
systemu nauczania. Decyzja Ministra Edukacji
Narodowej od dnia 16 marca 2020 roku wprowadzono

nauke zdalna. Na kilka miesiecy opustoszaty przedszkola

i szkoty.
Nowa, wirtualna praca z wykorzystaniem
technologii informacyjnej okazata sie ogromnym

wyzwaniem. Nauka w takiej formie wymagata
zaangazowania i wspotpracy uczniéw, rodzicow,
ktorych pomoc, szczegolnie w poczatkowym czasie stata
sie nieodzownym elementem oraz nauczycieli.
Z biegiem czasu wypracowaliSmy najskuteczniejsze
metody komunikacji i pracy.

Zmienito sie codzienne zycie szkoty. Trzeba byto
tak organizowac¢ prace, aby uczniowie jak najmniej
czasu spedzali przed monitorem komputera realizujac
jednoczesnie tre$ci nauczania. Nie wszyscy uczniowie
poradzili sobie z nowa rzeczowoscia. Okazato sie, ze
nawet najlepszy komputer, telefon, czy najszybsze facze
internetowe nie zastapi bezposredniego kontaktu z
nauczycielem i czasu spedzonego z rowiesnikami. Stres
zZwiazany z nowa rzeczywisto$cia, zagrozenia
wystepujace w sieci, zamkniecie w domu i odosobnienie
dla wielu uczniow i ich rodzicéw staty sie bardzo
stresujace. Szczegdlnie wazne okazato sie w tym czasie
wsparcie pedagoga i psychologa szkolnego. Prowadzone
online zajecia i rozmowy pozwolity poradzi¢ sobie ze
trudnymi sytuacjami, zmniejszaty stres, wzmacniaty
poczucie bezpieczenstwa.

Zycie szkoly przeniosto sie do sieci. Wirtualnie
odbywaty sie konkursy, uroczystosci klasowe i szkolne.
Rozdanie $wiadectw promocyjnych przebiegato w
klasach w rezimie sanitarnym w matolicznych grupach.

W roku szkolnym 2019/2020 do Zespotu Szkét
im. H. Sienkiewicza w Siedliszczu uczeszczato tacznie
634 oséb: 152 w wieku przedszkolnym i 482 do
oddziatow | — VIII. Pomimo zmienionej formy nauczania
na kazdym etapie ksztalcenia realizowane byty tresci
podstawy programowe;j.

W kwietniu po caflorocznej obserwacji okre$lono
stopien gotowosci szkolnej 54 dzieci szescioletnich.
Wszystkie osiagnety poziom wiedzy i umiejetnosci
gwarantujacy nauke w klasie pierwszej na miare ich
indywidualnych mozliwosci.

W dziewieciu oddziatach klas edukacji
wczesnoszkolnej uczyto sie 176 dzieci. Wszystkie

zostaty sklasyfikowane i otrzymaty promocje do klasy
wyzszej. Z tej liczby 58 trzecioklasistow od wrzesnia
rozpoczeto nauke w klasie czwartej.

W 14 oddziatach klas IV — VIII uczyto sie 306
uczniow. Wszyscy zostali skalsyfikowani, 224 otrzymato
promocje do klasy wyzszej. Dla o$miu uczniow
wyznaczono Ww sierpniu egzaminy poprawkowe
z przedmiotow jezyk polski, matematyka i jezyk
angielski. Egzaminy odbyty sie zgodnie z planem.
Niestety nie wszyscy uczniowie wykorzystali dodatkowa
szanse na promocje. Dwoch powtarza nauke w klasie
piatej i szostej. W szkotach ponadpodstawowych od
wrzesénia rozpoczeto nauke 74 absolwentéw.

Wyrézniono 96 uczniéw za wysokie wyniki w nauce
oraz przyktadna postawe uczniowska oraz 28 za 100%
frekwencja na zajeciach szkolnych.

Zwieszenie zaje¢ stacjonarnych w szkole zmienito
kalendarz roku szkolnego. Egzaminy o6smoklasistow,
ktore tradycyjnie przeprowadzane sa w kwietniu, odbyty
sie w dniach 16 - 18 czerwca. Sprawdzaty poziom wiedzy
i umiejetnosci z zakresu jezyka polskiego, matematyki
oraz jezyka obcego - w naszym przypadku z jezyka
angielskiego. Do testow uczniowie przygotowywali sie
przez caty rok, rowniez podczas pracy zdalnej. Ci, ktorym
brak komputera czy ktopoty z taczem internetowym nie
pozwalaty na petne uczestnictwo w zdalnym nauczaniu i
przygotowaniach do testéw, mogli skorzystac
z pozyskanych przez organ prowadzacy z Urzedu
Marszatkowskiego nowoczesnych tabletow z petnym
wyposazeniem i bezptatnym dostepem do Internetu. Od
maja odbywaty sie w szkole konsultacje dla
osmoklasistow z nauczycielami przedmiotow egza-
minacyjnych.

Wyniki testow przekazane przez OKE w lipcu
pokazaty, ze nasi uczniowie dos$¢ dobrze poradzili sobie
z zadaniami z jezyka ojczystego. Osiagajac wynik rowny
uczniom w powiecie i kraju, nieznacznie nizszy od
wojewodztwa.

Z matematyki wynik  szkoty plasuje naszych
uczniéw wyzej niz ogdt w powiecie i nieznacznie nizej
niz w kraju i wojewodztwie. Nauka zdalna nie sprzyjata
nauce jezykow obcych w catym kraju. Dla naszych
uczniéw ten przedmiot takze okazat sie najtrudniejszy.
Nauczyciele omowili wyniki, wskazali mocne strony oraz
obszary wymagajace poprawy, wyznaczyli kierunki
pracy.

Rok szkolny 2019/2020 na dtugo zostanie w pa-
mieci. Jego zmieniona forma - zdalna nauka byta
wyzwaniem dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw. Jednak
przy wspotpracy i zrozumieniu zakonczylismy go z suk-
cesem.

Za catoroczny trud i prace Dyrektor Zespotu Szkot
po-dziekowata w swoim liscie skierowanym do
spotecznosci szkolnej opublikowanym na stronie
internetowej szkoly. Zyczyta wszystkim udanych
wakacji, odpoczynku i wyrazita nadzieje, ze po
wakacjach spotkamy sie w szkole.

A. Dudek
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Nauka w Zespole Szkot
im. H. Sienkiewicza w czasie pandemii

rozprzestrzeniajacym sie wirusem COVID - 19 i zwia-

zane z tym restrykcje wprowadzone w zyciu
codziennym zamknety przedszkola i szkoty w poprzednim
roku szkolnym na kilka miesiecy.

Po wakacjach mimo utrzymujacego sie zagrozenia
postanowiono, Ze rok szkolny 2020/2021 rozpocznie sie
tradycyjnie w trybie stacjonarnym.

Wprowadzone ograniczenia, w zyciu prywatny i szkol-
nym sprawily, ze jest to nietypowy rok dla uczniéw,
rodzicow i nauczycieli.

Zespot Szkot im. H. Sienkiewicza w Siedliszczu
przygotowywaty sie do rozpoczecia nauki na dtugo przed
zakonczeniem wakacji.

Na podstawie wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji Naro-
dowej opracowano szczegétowe procedury bezpie-
czenstwa dla Przedszkola Samorzadowego i Szkoty
Podstawowej. Narzucaty one bardzo rygorystyczne zasady
pobytu dzieci w przedszkolu i nauki w szkole. Z sal
dydaktycznych, $wietlicy usunieto sprzety i pomoce nie
dajace sie skutecznie zdezynfekowaé, mi.in. dywany,
miekkie zabawki. Przy drzwiach wejsciowych, w toaletach
i na korytarzach ustawiono ptyn wirusobéjczy do rak. Dla
wiekszego bezpieczenstwa dzieci i pracownikéw
pozyskano dyfuzor z zapasem odpowiedniego ptynu,
zakupiono termometry do pomiaru temperatury ciata,
ochronne maseczki jednorazowe, zgromadzono zapasy
ptynu dezynfekujacego. Ustalono zasady odkazania

f ;tan zagrozenia zycia i zdrowia spowodowany

sprzetéw i sal dydaktycznych w ciagu zaje¢ i po ich
zakonczeniu, wietrzenia sal. Wymusito to zmiany

organizacji lekcji, zmieniony uktad dzwonkow i wydtu-
zenie przerw miedzylekcyjnych, m.in. przesuniecie
rozpoczecia zaje¢ z godziny 6smej na 7.45. Ograniczono
przebywanie uczniéw na korytarzach podczas przerw
miedzylekcyjnych, ustalajac inny harmonogram przerw dla
kazdego oddziatu. Wszystkie lekcje danego oddziatu
odbywaja sie w jednej sali dydaktycznej, co ogranicza
przemieszczanie sie uczniow po szkole. Wprowadzono
nakaz noszenia maseczek w cze$ciach wspdlnych,
zmieniono organizacje szatni oraz godziny przypro-
wadzania i odbierania dzieci, ograniczono wejscia oséb
postronnych na teren szkoty. Do wytycznych GIS
dostosowano stotéwke szkolna, ograniczajac liczbe osob
jednorazowo spozywajacych positek oraz zwiekszajac
dystans miedzy stotujacymisie.

Przedszkole Samorzadowe w Siedliszczu prace rozpo-
czeto tradycyjnie w drugiej potowie sierpnia. Poczatkowo
utworzono 4 grupy dzieci 3 -5 letnich oraz 1 oddziat
sze$ciolatkow. We wrze$niu zwiekszona liczba dzieci
pozwolita na utworzenie kolejnej grupy szesciolatkéw.
Obecnie w przedszkolu edukacja objetych jest 116 dzieci.
Opracowane zasady bezpieczenstwa natozyty na dzieci,
rodzicow i nauczycieli nowe obowiazki. Wprowadzono
m.in. zakaz wchodzenia rodzicéw i oséb postronnych na
teren przedszkola, obowiazkowa dezynfekcje rak przy
wejséciu oraz sprzetow i zabawek, pomiar temperatury ciata
dzieci, okreslono godziny przyprowadzania i odbierania
dzieci z placéwki, zakaz wyjs¢ i wyjazdéw poza teren
przedszkola. Z uwagi na bezpieczenstwo dzieci i nau-
czycieli zrezygnowano z wyjazdow i wycieczek edu-
kacyjnych. Dzieci uczestnicza w spektaklach teatralnych
prowadzonych online.

Z zachowaniem rezimu sanitarnego, w obrebie grupy,
bez udziatu rodzicow odbywaja sie uroczystosci
tj. Pasowanie na Przedszkolaka, Swieto Niepodlegtosci,
wizyta Swietego Mikofaja.

Bez opdznien przebiega realizacja treSci podstawy
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programowej edukacji przedszkolnej i jezyka angielskiego.
Dzieci zdobywaja wiedze i umiejetnosci niezbedne do
indywidualnego rozwoju, rozwijaja swoje zainteresowania
na zajeciach dodatkowych, prowadzona jest rytmika, nauka
religii dla chetnych dzieci. Wsparciem logopedy, pedagoga
i psy-chologa otoczono potrzebujace dzieci.

Podczas wakacji przeprowadzono w budynku szkoty
podstawowej niezbedne prace remontowe, m.in. zaku-
piono taweczki do utworzonej szatni dla dzieci mfodszych,
odmalowano cze$¢ pomieszczen: sal lekcyjnych, boksy
w przebieralni przy sali gimnastycznej, naprawiono dach
nad czescia sali gimnastycznej i klas. W czesci gtéwnej
budynku wymieniono okna. W sali gimnastycznej
zainstalowano system nagfasniajacy, ktéry znacznie
poprawi odbiér uroczystoéci organizowanych w szkole.
Dzieki umowie podpisanej z Ogdblnopolskim Systemem
Edukacji szkota zyskata dostep do szybkiego facza
internetowego.

Z uwagi na bezpieczedstwo uczniéw i nauczycieli
rozpoczecie roku szkolnego, podobnie jak zakonczenie
poprzedniego, nie miato uroczystego charakteru.
Tradycyjnie Ksiadz Jacek Brogowski odprawit msze $wieta
w intencji spoteczno$ci szkolnej, nastepnie uczniowie
spotkali sie zwychowawcami w salach.

W roku 2020/2021 w Szkole Podstawowej w Sie-
dliszczu edukacja objeto 17 dzieci w oddziale
przedszkolnym, 171 dzieci w klasach | — 1l oraz 292
w oddziatach IV — VIII, tacznie 480 oséb.

Placéwka pracuje w rezimie sanitarnym zgodnie
z opracowanymi procedurami. Zawieszone zostaty
wszystkie wyjsécia i wyjazdy dzieci na wycieczki, zawody
sportowe. Spektakle teatralne, seanse kinowe odbywaja sie
wirtualnie z wykorzystaniem Internetu. Z zachowaniem
rezimu sanitarnego pracuje $wietlica i biblioteka szkolna.
Godzina lekcyjna online zostata podzielona: 30 minut
stanowi praca wspélna uczniéw z nauczycielem, 15 minut
to czas na indywidualne konsultacje z prowadzacym,
wyjasnienie niezrozumiatych zagadnien.

Przygotowujac sie do ewentualnego ponownego
przej$cia na nauczanie zdalne na poczatku roku szkolnego
nauczyciele wybrali wspolne narzedzie umozliwiajace
prowadzenie lekcji na odlegtos¢ — Office 365. Aplikacja
pozwala na bezposrednie faczenie sie z uczniami w czasie
rzeczywistym, prace z wykorzystaniem kamery inter-
netowej i mikrofonu.

Od listopada w szkole funkcjonuje dziennik elektro-
niczny. Wspomaga nauczycieli w biezacej pracy.
Usprawnia komunikacje pomiedzy rodzicami i nau-
czycielami oraz uczniami. Pozwala rodzicom na biezaco
monitorowac postepy i frekwencje dzieci na zajeciach
szkolnych réwniez zdalnych.

Pogarszajaca sie sytuacja w kraju ponownie wymusita
ograniczenie funkcjonowania szkoty i wprowadzita nauke
na odlegtosc. Jako pierwsi, od 26 pazdziernika, na zdalne
nauczanie przeszli uczniowie klas IV — VIII. W okresie od 9
listopada 2020 r. do 17 stycznia 2021 r., taka forma
ksztatcenia objeci byli takze uczniowie klas | — Il
Przedszkole i oddziaty sze$ciolatkdw caty czas pracuja
w trybie stacjonarnym.

Doswiadczenie zdobyte .
podczas nauki zdalnej w po-
przednim roku szkolnym i wpro-
wadzone rozwigzania znacznie
usprawnito obecna organizacje
ksztatcenia na odlegtosc¢. =
Nauczyciele prowadza zajecia =
z placowki wykorzystujac do-
stepny sprzet i pomoce
dydaktyczne. Dzieci, borykajace
sie z brakiem komputerow
w domu na czas trwania nauki
zdalnej miaty mozliwo$¢ wy-
pozyczenia sprzetu ze szkoty.
Na ich potrzeby nauczania na
odlegtos¢ Gmina Siedliszcze
pozyskata 62 nowoczesne lap-
topy z oprogramowaniem, ktére
przekazataszkole.

W trybie online odbywaja
sie wszystkie zajecia okre$lone
ramowym planem nauczania
oraz rozwijajace zaintereso-
wania i wyréwnujace wiedze i
umiejetnosci uczniéw. Zajecia
prowadzone sa z zachowanie
zasad higieny pracy ucznia, cze$c¢
tresci realizowana jest bez bezposredniego uzycia kompu-
terow. TreSci wychowania fizycznego sa tak dobierane aby
mobilizowac i zacheca¢ dzieci do czynnego ruchu na
Swiezym powietrzu, do aktywnego spedzania wolnego
czasu w oderwaniu od komputera, tabletu czy telefonu.

Nauka na odlegto$¢, odosobnienie i brak kontaktu
z rowiesnikami, nie sprzyja motywacji i checiom do nauki.
Sprzyja frustracjom i apatii. Cze$ci uczniéw bardzo trudno
odnalez¢ sie w wirtualnej rzeczywistoéci. Dlatego tak
wazne jest zorganizowanie dla nich wsparcia i pomoc
specjalistow.

Z wykorzystaniem narzedzi komunikacji na odlegtosc¢
wychowawcy, szkolny pedagog prowadza grupowe
i indywidualne rozmowy z uczniami na tematy zwiazane
z problemami szkolnymi, dotyczace zycia codziennego.
W uzasadnionych przypadkach spotkania z zachowaniem
rezimu sanitarnego odbywaja sie na terenie szkoty. Z takiej
formy pomocy korzystaja takze rodzice ucznidw.
Nauka w szkole podstawowej konczy sie egzaminem
osmoklasisty. Wyniki uzyskane na sprawdzianie
przektadaja sie na punktu potrzebne przy rekrutacji
i gwarantuja uczniom kontynuacje nauki w wybranej szkole
ponadpodstawowej. Aby wspomdc ucznidw w jak
najlepszym przygotowaniu sie do testbw oraz w osiagnieciu
sukcesu zorganizowano w szkole konsultacje z przed-
miotow egzaminacyjnych. Zajecia wczesniej prowadzone
byty online, teraz odbywaja sie w trybie stacjonarnym na
terenie szkoty trzy w tygodniu z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

Nauka zdalna wymusita zmiane dotychczasowych
zasad pracy z uczniami oraz wspotpracy z rodzicami.
Wychowawcy klas wirtualnie spotykali sie z rodzicami.
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Omawiano biezaca sytuacje dydaktyczna, wychowawcza
w klasach, zasady organizacji ksztatcenia na odlegtosc,
podsumowano wyniki nauczania za | semestr.

Nauczyciele zachecaja uczniéw do prezentowania
swoich zdolnosci plastycznych, fotograficznych, lite-
rackich, przedmiotowych poprzez organizacje we-
whnatrzszkolnych oraz udziat w pozaszkolnych konkursach
online.

Aby edukacja na odlegtos$c przyniosta efekty na miare
oczekiwan uczniéw, nauczycieli i rodzicbw wymaga
wspotpracy wszystkich zainteresowanych. Za dotych-
czasowe zaangazowanie dziekujemy wszystkim, ktorzy
wspieraja szkote w tym zadaniu.

Zywimy nadzieje, ze w niedlugim czasie sytuacja
epidemiologiczna pozwoli na powrét do stacjonarnej nauki
wszystkim uczniom. A. Dudek

Razem na Swieta 2020

oze Narodzenie to czas oczekiwania, radosci, zacie$niania wiezéw
Mimo wyjatkowych okolicznosci, wszyscy,

rodzinnych, ale nie tylko.

zgodnie z tradycja, starali sie przygotowac do tych wyjatkowych $wiat. Ta *

szczegolna atmosfera nie omineta naszej szkoty.

W grudniu Samorzad Uczniowski Zespotu Szkét im H. Sienkiewicza po raz
pierwszy wiaczyt sie do akcji Ministerstwa Edukacji Narodowej
Swieta” 2020. Ze wzgledu na epidemie, dziatania realizowane w ramach tej akgji
miaty bezpieczny i odpowiedzialny charakter. Wazne byto zachowanie dystansu
spofecznego oraz postepowanie zgodnie z wytycznymi sanitarnymi.

Nasi uczniowie (gtownie z klas VI), w ramach zaproponowanego im [

samodzielnie wykonali piekne kartki 3D z zyczeniami
przekazali je sasiadom, szczegdlnie starszym i samotnym,
. Wykonywanie kartek poprzedzaty
rozmowy o empatii, o istotnym znaczeniu matych gestow, chociazby takich jak np.

przedsiewziecia,
Swiagtecznymi,
wrzucajac je do skrzynek pocztowych

obdarowanie osoby samotnej karta z zyczeniami. Przy okazji nasi
wychowankowie ,poéwiczyli” prawidtowe sktadanie i pisanie zyczen.
Uczniowie mtodszych klas wykonali piekne, malarsko - rysunkowe

kompozycje z aniotami - , Krélestwo Niebieskie”.

Réwniez tegoroczne choinki zyskaty szczegélny blask — dzieci wykonaty
tradycyjne ozdoby ,retro” z czaséw swoich dziadkéw: papierowe tancuchy,
urocze ,ko-szyczki”, ,pawie oczka”, ,jezyki” i gwiazdki z materiatéw naturalnych.

Najmtodsi tradycyjnie zmagali sie z masa solna. W efekcie powstaty
wypieczone (bardzo trwate) urocze anioftki, ptaszki, serduszka, batwanki, dzwonki

i inne ozdoby.

Swiateczng atmosfere podkreélita prezentacja multi-medialna ,Boze
Narodzenie w malarstwie”. Uczniowie klas IV — VII obejrzeli dzieta wielkich
mistrzow, obrazujace szeroko to wydarzenie: od Zwiastowania, do Pokfonu

Trzech Kroli.

Czasy mamy nie najtatwiejsze, jednak te piekne $wieta potaczyty on-line, by¢
moze bardziej niz zwykle, nas wszystkich: dzieciaki, rodzicow i nauczycieli.
A. Banaszak, R. Boguszewska

,Razem na

Wesotych Swigt
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Organizacja roku szkolnego 2020/2021 przewiduje
N owy rok szkolny 2020/2021 rozpoczeto 1 wrzesnia w liceum 4 k!asy-;edna pierwsza, dwie drugie i jedna trzecia.

Liceum Ogolnoksztatcace im. Romualda Traugutta w Ogotem do liceum uczeszczac bedzie 102 uczniow, ktorymi
Siedliszezu ’ zajmowac sie bedzie 18 nauczycieli i wychowawcow oraz 8

S - . - pracownikéw administracji i obstugi. Na zakonczenie
W sali gimnastycznej liceum nauczycieli, rodzicow oraz I ; . . ! .

- . . , . wystapienia dyrektor Praznowski ztozyt wszystkim uczniom,
uczniéw powitat dyrektor szkoty Wiestaw Praznowski. Na : : i . .

. . . . . nauczycielom oraz pracownikom szkoty zyczenia zdrowia,
wstepie podziekowat za odprawienie Mszy $w. w kosciele . .

- S ! ; wytrwatosci oraz spokoju w nowym roku szkolnym
parafialnym w Siedliszczu ks. dr Jackowi Brogowskiemu,

. .. . . . . 2020/2021. LO
proboszczowi parafii oraz ks. Kamilowi Pszenniakowi, : —
wikaremu, ktéry bedzie uczyt religii w liceum. Minuta ciszy
uczczono obroncow naszej Ojczyzny z 1939r., ktérzy 81 lat
temu oddali zycie za nasza wolno$¢.

Po kilku miesiecznej przerwie spowodowanej
wystapieniu pandemii COVID-19 uczniowie i nauczyciele
wrocili do szkoty i codziennych obowiazkéw.

Miniony rok szkolny byt dla wszystkich nauczycieli,
uczniow, rodzicéw i catych rodzin wielkim wyzwaniem.
Zawieszenie tradycyjnych zaje¢ i organizacja ksztatcenia na
odlegtos¢ wymagaty od kazdej ze stron wiele wysitku,
cierpliwo$ci i determinacji.

Mimo Zze nowy rok szkolny rozpoczat sie w sposob
tradycyjny, spoteczno$¢ szkolna czeka kontynuacja pracy w
wyjatkowych warunkach. W szkole obowiazuja zasady
organizacyjne i sanitarne na czas epidemii COVID-19

Sprzgtanie 27. Akcja Sprzatanla SW|ata

W dniu 18 wrzeénia 2020 roku w naszym Liceum odbyfa sie 27. akcja ,Sprzatanie Swiata” pod

hastem ,Nasz dom -Nasza Ziemia”.

e Uczniowie zbierali i segregowali $mieci w wyznaczonych trasach: Kl. | - szkota-Mogilnica. KI. lla -
szkota - las w Janowicy, pobocza drogi - szkofa. Kl. llb — szkota - ul. Sokolec - Siedliszcze-szkota. tacznie
zebrano 20 workow $mieci.

S’Wia—l—a Mtodziez byta zaskoczona, ze pomimo ustawy $mieciowej ludzie nadal zasmiecaja s’rodowisko

Wszystkim dznekUJemy za zaangazowanie.

S |Vycieczka szkolna w LO

Klasy I i I LO uczestniczyty w trzydniowej wycieczko -

pielgrzymce do Czestochowy, Oswiecimia i Krakowa.
Program wycieczki obejmowat: zwiedzanie klasztoru na
" Jasnej Gorze, udziat w mszy $w. przy cudownym obrazie Matki
Boskiej Czestochowskiej. Zwiedzanie niemieckiego nazistowskiego
obozu koncentracyjnego i zagtady Auschwitz-Birkenau z prze-
wodnikiem. Zwiedzanie Krakowa z przewodnikiem, Katedry
Wawelskiej, Starego Miasta, Rynku Gtéwnego.

W czasie wyjazdu zachowali$my wszystkie zasady bezpie-
czenstwa. Uczestnikom i opiekunom dopisywaty humory. Cali
i zdrowi wrécilismy do szkoty. LO

24 wrze$nia 2020 r. w naszym Liceum odbyty sie Wybory Samorzadu
Uczniowskiego.

Sporzadzono listy kandydatéw, na ktérych znalazty sie nazwiska 20
uczniéw naszej szkoty z 4 klas (po 5 0so6b z kazdej klasy). Aby odda¢
wazny gtos nalezato postawic¢ znak "X" maksymalnie przy 4 nazwiskach,
zaznaczenie wiecej niz 4 nazwisk powodowato uznanie glosu za
niewazny. W gtosowaniu brato udziat 83 osoby. Waznych gtosow oddano
82, niewaznych 1.

Wsrod osob, ktore zdobyty najwieksza liczbe gtoséw znalezZli sie
uczniowie: Kinga Muszynska, Noemi Michalska, Paulina Praznowska,
Emil Kosz, Eliza Korneluk, Maksym Kicinski, Roksana Czerniak, Julia
Repczynska, Kinga Brzozowiec, Wiktoria Koziot, Adrian Pawlak. Sposrod
tych uczniéw zostana wybrane wiadze Samorzadu uczniowskiego na rok
szkolny 2020/2021. LO
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Ciemne strony nauczania zdalnego

zwiazku z szybko rozprzestrzeniajacym sie w 2020

roku wirusem COVID-19 i zamknieciem przez to

kolejnych placowek w kraju, szkolnictwo staneto
pod wielkim znakiem zapytania. Szkoty musiaty btyskawicznie
przystosowac¢ sie do nowych warunkéw panujacych w
panstwie. Niektére zrobity to sprawnie, jednak znacznej
wiekszosci szkét, niestety, nie wyszta szybka aklimatyzacja do
zasad rezimu sanitarnego. Pandemia przyspieszyta
transformacje cyfrowa w wielu sektorach gospodarki. Jesli
chodzi o szkolnictwo, przyspieszenie to miato dos¢
powierzchowny charakter. Dziatania wprowadzone w
kryzysowych miesiacach byty chaotyczne i prowizoryczne.
Koronawirus niewatpliwie zmienit oblicze polskiej edukacji,
jednak czy na lepsze?

W powszechnej opinii ksztatcenie zdalne i zamkniecie
uczniow w domach ma wiecej wad niz zalet, poczawszy od
psychicznych aspektow, a skorniczywszy na tych zwiazanych z
poziomem nauczania. Osobistego kontaktu ucznia z
nauczycielem nie zastapi nawet najlepsza kamera. Wszyscy
obawiali sie o to, czy nauczyciele wyrobia sie z podstawa
programowa oraz czy nauczanie zdalne wptynie na wyniki
egzaminow zewnetrznych. Przygotowanie do lekcji zdalnych,
wbrew pozorom, jest duzo bardziej czasochtonne niz do lekgji
stacjonarnych. Musimy takze pamietac o tym, iz nie kazdy ma
w domu sprawny komputer oraz dostep do Internetu. Istotna
wada wprowadzenia nauczania zdalnego jest zawieszenie
kontaktow spotecznych mtodziezy, ktore w okresie szkolnego
ksztatcenia sg niezwykle wazne dla odpowiedniego rozwoju.

Uczniowie, rodzice i nauczyciele odczuwaja symptomy
naduzywania mediéw cyfrowych. Najczeéciej wystepujacymi
objawami zmeczenia cyfrowego sa: przemeczenie,
przetadowanie informacjami oraz rozdraznienie. Dobrostan
psychiczny i fizyczny uczniéw zdecydowanie obnizyt sie
przez nauke zdalna.

Kolejne zagadnienie wymagajace refleksji to brak
umiejetnosci mtodziezy do samodzielnej nauki i do
indywidualnej organizacji dnia pracy. Jedna z najwiekszych
obaw nauczycieli i rodzicow byt spadek motywacji uczniow
do systematycznej nauki. Obawy potwierdzity sie. Zmiany
systemu edukacyjnego sa niezwykle trudne, gdyz naruszaja
tradycyjny porzadek i przyzwyczajenia pokolen, dlatego
musza by¢ przygotowywane starannie i w wielu etapach. Jak
wiadomo, w przypadku przej$cia z nauczania tradycyjnego na
nauczanie zdalne, byto to chaotyczne i nieprzemyslane.
Trudnosci te nie moga jednak zniecheca¢ do podejmowania
takiego wysitku. Jest on konieczny dla spéjnosci i rozwoju
naszego spoteczenstwa.

Ostatnie miesiace byty z pewnoscia czasem szczegbélnym
zarowno dla nauczycieli, jak i uczniéw. Mimo wielu wad
zdalnego nauczania, sporo zmienito sie w zakresie cyfryzacji
edukacji. Niektorzy twierdza, ze taka bedzie przysztos¢
szkolnictwa na catym $wiecie, ale to raczej nigdy nie nastapi,
a na pewno nie w najblizszej przysztosci. Moze dojs$¢
natomiast do hybrydyzacji tzn. przekazywania wiedzy ,twarza
w twarz” z wykorzystaniem elementow technologii cyfrowych,
jednak samo nauczanie zdalne nigdy nie bedzie forma réwnie
skuteczna jak sytuacja, kiedy ludzie przebywaja razem
w jednym miejscu i moga tworzy¢ tradycyjne relacje.

Paulina Praznowska

Czy gender pay gap istnieje?

( :o jaki$ czas, a zwtaszcza w Dzien Kobiet, mozemy

zauwazy¢ lub uczestniczy¢ w dyskusjach dotyczacych

zjawiska okre$lanego mianem ,pay gap”. Na wstepie
nalezatoby wyttumaczy¢ czym jest ,pay gap”. Jest to tzw. luka
ptacowa, czyli r6znica w wysokosci pensji mezczyzn i kobiet.
Wedtug danych Eurostatu réznica miedzy kobietami i
mezczyznami w Polsce nalezy do najmniejszych w Europie i
wynosi “jedynie” 8,5%, co na tle unijnej Sredniej (14,1%) jest
wynikiem relatywnie matym. Nie oznacza to jednak, ze mamy
sie z czego cieszyC. Statystyki Eurostatu nie powinny by¢ brane
pod uwage przy okreslaniu pay gap ze wzgledu na spore réznice
miedzy mezczyznami i kobietami. Po pierwsze, wskaznik
zatrudnienia, ktory w przypadku kobiet jest w Polsce duzo
nizszy niz u mezczyzn, a po drugie, struktura zatrudnienia takze
ma swoj wkiad w pay gap. Jesli niektére zawody (np. lepiej
pfatne) sa bardziej zmaskulinizowane, a inne (np. gorzej ptatne)
sa bardziej sfeminizowane, to nieskorygowane $rednie réznice
w wynagrodzeniach btednie sugeruja wystepowanie réznic w
ptacach. Kobiety w Polsce bardzo czesto pracuja w sektorze
publicznym (urzedy, szkoty, ochrona zdrowia), w ktérym pensje
nie naleza do najwyzszych. Tymczasem IT, czyli najlepiej ptatny
sektor w kraju, jest zdominowany przez mezczyzn.
Poréwnywanie pensji nauczycielki do programisty nie ma sensu.
Badacze z Instytutu Badan Strukturalnych postanowili przyjrzec¢
sie skorygowanej luce ptacowej. W analizie uwzgledniono
godzinowa stawke ptac, biorac pod uwage takze szeroki zakres
zmiennych kontrolnych. Badania wykazaty, iz gdy porownamy
informatyka do informatyczki, lekarza do lekarki i dyrektora do
dyrektorki, to roznice ptacowe sa wieksze niz oficjalne. Jak
wypadamy na tle UE? W nieskorygowanej luce ptacowe
zajmowalismy czotowe miejsce, ale w przypadku luki
skorygowanej naszaréznicajest duzo wieksza.

Pora wiec poruszy¢ najwazniejsza kwestie, dlaczego tak jest?
Czas to podstawowy powod mniejszych zarobkéw kobiet.
Kobiety w ciazy sa wykluczone z rynku pracy na przynajmniej
kilka miesiecy. Gdy mezczyZni robia kariere, to kobiety zajmuja
sie w tym czasie matymi dzie¢mi i domem. Istotny jest tutaj takze
czynnik kulturowy. Gdy jeden z partneréw ma zosta¢ w domu,
aby zajac sie dzieckiem, istnieje wieksze prawdopodobienstwo,
ze bedzie to wtasnie kobieta. Posiadanie dziecka wiaze sie tez z
ryzykiem wolniejszych awanséw. Tzw. szklane sufity to
zjawisko polegajace na braku mozliwosci awansu przez kobiety
powyzej pewnego poziomu w hierarchii stanowisk. W Polsce
dynamika wzrostu wynagrodzen w cyklu zycia dla kobiet o
wysokim wyksztatceniu i pracujacych w zawodach
wymagajacych kreatywnosci staje sie wolniejsza niz dla
mezczyzn okoto 30 roku zycia. Jest to wtasnie wiek, w ktorym
Polki najczesciej rodza pierwsze dziecko.

Rodzicielstwo nie jest jednak jedynym powodem nizszego
zarobku kobiet. Pte¢ zenska, statystycznie, jest mniej pewna
siebie i nie walczy o swoje dobro tak zaciecie, jak pte¢ meska.
Kobiety maja nizsze oczekiwania, jesli chodzi o ptace, dlatego
tez mezczyzni zarabiaja nieco wiecej. Ma to podfoze w innym
zjawisku, ktore wystepuje m.in. takze w Polsce, a mowa tu o
gender roles, czyli zang. role piciowe.

Jak widac¢ Pay Gap istnieje i ma solidne ekonomiczne
podstawy. Wynika on gtownie z faktu posiadania dziecka, ale
roznice powoduje tez aspekt kulturowy. Czy to zle? Brak
mozliwosci taczenia zycia zawodowego i osobistego z
pewnoscia wptywa na decyzje dotyczace posiadania dziecka.
Kobiety decyduja sie na nie pozniej, aby zakonczy¢ swoja
kariere na wyzszym stanowisku. Po6zZniejszy wiek rodzenia
przektada sie tez na mniejsza dzietno$¢, co w perspektywie
kryzysu demograficznego wydaje sie by¢ kluczowe. Jak te
réznice mozna zmieni¢? Przede wszystkim trzeba utatwic
taczenie bycia matka i pracownikiem. Istotne w tej materii
wydaja sie by¢ ztobki i przedszkola, ktére umozliwiaja kobietom
taczenie tych dwéch rol. Paulina Praznowska
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Jak odnalezc motywacje

w XXI wiecznym niedostatku?

f ; poteczenstwo znalazto sie w czasach, gdzie dziecieca

potrzebe zabawy z réwieSnikami na $wiezym

powietrzu, zastepuje kilkugodzinne wpatrywanie sie w
monitor komputera. W czasach, gdzie mtodziezowa potrzeba
integracji, rozwoju osobistego i naleznego przygotowania do
waznych egzaminéw jest zaktdcana przez przeciazone
serwery. W czasach, gdzie ludzie stajq sie wieZzniami rutyny,
a narastajgca w czterech $cianach cisza staje sie gto$niejsza od
miejskiego gwaru. Jak wobec tego znalez¢ w sobie resztki sit
do dziatania? Energie do pokonania trudnosci losu i zapat do
wyznaczania i osiagania postawionych sobie celéw?

Uwierz, Ze jeste$ w stanie osiagnac¢ wszystko, co sobie
zaplanujesz. Odrzu¢ od siebie btedne mysli, ze nie mozesz
czego$ osiagnac i nie wymagaj natychmiastowych efektow.
Nie watp w swoje cele i kazdego dnia podejmuj
konsekwentnie dziatania, ktore przyblizaja Cie w ich
kierunku, a w koncu spetnisz swoje marzenia. To tylko
kwestia wytrwatosci i czasu.

Na pewno masz swoje mate i wieksze sukcesy na koncie.
Przypomnij sobie ciezka prace, jaka zostata w to wtozona i to
uczucie, ktére wypetniato Cie od stép do gtéw po osiagnieciu
swojego zamiaru. Do Twojego mézgu dojdzie, Ze jestes w
stanie zrobi¢ wszystko, a wykonanie matego zadania to dla
Ciebie zaden problem.

Miej cierpliwo$¢ - osiagniecie w petni Twoich celéw
bedzie wymagac czasu, cierpliwosci i pracy. Badz cierpliwy,
aTwoj czas nadejdzie!

Jednym ze sposobéw zdobywania motywacji jest
publiczne zadeklarowanie swojego postanowienia.
W momencie, kiedy grono Twoich znajomych bedzie
wiedziato, ze jeste§ na diecie i nie jadasz stodyczy z
pewnoscia przypomna Ci o tym, gdy wykazesz chec¢ zakupu
stodkiego przysmaku. Idac tym tropem - trudniej jest wycofac
sie z aktywno$ci, wiedzac, ze ma sie widownie i kibicow.
Chec¢ zaimponowania innym bedzie dla Ciebie ogromna
dawka motywacji.

Uzyskaj wsparcie swoich najblizszych. Opowiedz
wszystkim o swoich celach, a wsparcie otaczajacych Cie ludzi
bedzie dla Ciebie pozytywnym zaskoczeniem. Twoje
dziatania beda rowniez prawdopodobna zacheta dla innych
do wprowadzania zmian we wtasnym zyciu.

Nastepnym sposobem jest nieodkfadanie zadan ,na
pozniej” itzw. ,zasada 5 minut”. Po prostu zacznij robic¢ to, co
masz robic. Jesli masz z tym ktopot, spojrz na zegarek i obiecaj
sobie, ze to tylko na 5 minut. Najwazniejsze, aby zaczac.
Wystartuj od najprzyjemniejszej badzZ najtatwiejszej rzeczy.
Zacznij od ciekawego fragmentu lub czego$, co zajmie ci
dostownie przystowiowa ,chwile”.

Kolejna wazna kwestig jest pozytywne myslenie. Zmiana
wlasnego S$wiatopogladu daje wspaniate efekty. Sprobuj
zamieni¢ swoje ,musze” na ,chce”. Zbuduj liste korzysci
ptynacych z zamierzonego celu, np. w momencie kiedy nie
masz ochoty na nauke jezyka w szkole — zmien perspektywe
patrzenia na to. Pomysl, ze nabywajac umiejetnosc ptynnego
postugiwania sie nim, w przyszto$ci mozesz rozbudowac

swoje CV (CV - curriculum vitae — czyli zyciorys), a takze

porozumie¢ sie na wakacjach z cztonkami
narodowosci.

Za wykonanie kolejnych etapow na drodze do celu
przyznaj sobie niewielka nagrode. Zmotywuje cie to do
podejmowania kolejnych wysitkéw. Taka nagroda moze sta¢
sie wszystko, co sprawia ci przyjemnos$¢. Poczynajac od
dobrej ksiazki czy wyjsciu do kina, a konczac na twoim
ulubionym smakotyku.

Istotna jest takze, nawet niewielka ilos¢ aktywnosci
fizycznej. Kilkuminutowy spacer oczyéci Twoja gltowe
i spowoduje wzrost motywacji oraz chec zrobienia czegos$ ze
swoim zyciem. Zwazajac na aspekty zdrowotne — zadbaj
takze o dobry sen (zarébwno jego dtugosc¢ jak i jakosd).
Zaplanuj sobie przerwy od pracy/nauki — moga by¢ one nawet
bardzo krotkie, ale sa wazne, aby moc oderwac sie na chwile
od pracy i po kilku/kilkunastu minutach wrocic¢ do niej z nowa
energia.

Sprébuj przyjrze¢ sie czynnikom negatywnie wpty-
wajacych na motywacje. Twoj telefon ciagle wysyta
dekoncentrujagce Cie powiadomienia? - wycisz go. Nie
mozesz znie$¢ narastajacej ciszy? - wiacz delikatna muzyke
do pracy. Wyeliminuj wszystkie demotywatory.

Znajdz w swoich dziataniach przyjemno$¢. Spraw, aby
Twoje cele i dziatania byty dla Ciebie fascynujace. Gdy to, co
robisz sprawia Ci przyjemnos$¢ chetniej podejmujesz
dziataniei z reguty rezultaty sg o niebo lepsze.

Znajdz w domu jedno state miejsce, ktéry postuzy za
Twoja bezpieczna przystan do pracy badz nauki. Najlepiej,
aby byto to miejsce, w ktérym jeste$ w stanie skupic¢ swoja
uwage. Niech na czas nauki/pracy beda na nim tylko
niezbedne przedmioty (np. podreczniki i notatki). Wraz ze
zwiekszeniem liczby przedmiotéw wokot nas wzrasta
prawdopodobienstwo rozproszenia naszej uwagi.

Otocz sie ludzmi, z ktorymi bedziesz miat/a mozliwosc
wzajemnej motywacji. Wprowadzcie miedzy soba zdrowa
rywalizacje, ktéra jest pomiedzy nami od dziecka. Lubimy sie
wyréznia¢ i by¢ lepsi, wygrywac¢ i by¢ ponad innymi.
Wykorzystaj to jako motywacje!

Jesli powyzsze metody zawiodty, wymys$l sobie
najczarniejszy scenariusz, ktéry moze sie wydarzyc
i potraktuj go na powaznie. Co jesli wyrzuca Cie ze szkoty,
stracisz prace? Do konca zycia bedziesz pracowat za
najnizsza krajowa? Czujesz doskwierajaca ci niepewnosc
i lek? Przeciez nie chcesz, aby stato sie to rzeczywistoscia.

TEN ARTYKUL TO ZNAK, ABYS TO WEASNIE TY
ZACZAL/ZACZELA PRACE NAD SOBA JUZ DZIS!

Noemi Michalska

innej
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Najwieksze problemy mtodziezy w XX

todziez w XXI wieku spotyka sie z wieloma

problemami jedne sa mato istotne i zazwyczaj

rozwiazuja sie same, jednak sa tez takie, z ktorymi
miodziez sobie nie umie poradzi¢ i potrzebuje pomocy
specjalisty.

Najwiekszym problemem jest depresja, obecnie uwazana
jest za chorobe cywilizacyjna, ktérej wskaznik roénie z roku na
rok. Z jej wzrostem wiaze sie aktywnos$¢ w Internecie. Mtodzi
ludzie poswiecaja duzo czasu na udzielanie sie w mediach
spotecznosciowych kosztem uprawiania sportéw, rozwoju
swoich zainteresowan, spotkan ze znajomymi badZ rodzina.
Zbyt duzo snu, bezsenno$¢, utrata kontaktu z rowiesnikami,
gwattowne zmiany zachowania, negatywne nastawienie do
Swiata, mysli samobdjcze — to oznaki depresji, ktorych nie
wolno lekcewazy¢. Od razu po zauwazeniu u kogo$ tych
objawéw nalezy zgtosi¢ sie po pomoc do specjalisty —
psychologa lub psychoterapeuty.

Rownie duzym problemem jest cyberprzemoc — nekanie,
zastraszanie, grozby lub przesladowanie za pomoca mediow
spotecznosciowych. Internet daje mozliwos$¢ szybszego
i trwalszego przesladowania innych oséb. Do cyberprzemocy
najczesciej dochodzi ze wzgledu na poglady, wyglad,
upodobania. Gdy mamy do czynienia z ofiara cyberprzemocy
warto nakfonic¢ ja do skorzystania z telefonéw zaufania. Istnieja
3 takie numery: 800 100 100,116 111,80012 12 12.

Kolejnym problemem sa narkotyki, substancje
psychoaktywne oraz alkohol. Mtodziez najczesciej spozywa
marihuane, ale réwniez maja dostep do narkotykéw twardych.
Rownie niebezpieczne sa dopalacze, ktérych sktad jest
nieznany i moze go stanowi¢ wiele bardzo trujacych
substancji. Spozywanie narkotykow, dopalaczy roé$nie. Mtodzi
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wieku

probuja ich z ciekawosci lub po to by zaimponowaé
znajomym, nie zdajac sobie sprawy ze od tego bardzo tatwo sie
uzalezni¢. Alkohol jest jednym =z najpowszechniejszych
$rodkéw zmieniajacych stan §wiadomosci. W Polsce moga go
kupi¢ tylko osoby, ktore ukonczyty 18 lat — trudno jednak
znalez¢ nastolatka, ktéry by nie znat jego smaku. Spozycie
alkoholu ciagle wzrasta, a przeciez od wielu, wielu lat zbadany
i szczegbtowo opisany jest jego wyrazny wptyw na ukfad
nerwowy — to, ze zaburza on jego prawidtowe funkcjo-
nowanie. Z badan wynika, ze o dziwo dziewczeta moga sie
szybciej uzaleznié¢ niz chtopcy.

Czestym problemem mtodziezy sa tez zaburzenia
odzywiania: otyto$¢ oraz anoreksja. Mtodzi czesto siegaja po
jedzenie jako forme odstresowania sie lub nagrode, co
prowadzi zazwyczaj do otytosci. Nastolatki wielokrotnie pod
wptywem presji zwigzanej ze szczuptym wygladem stosuja
gtodowki, ograniczaja kalorie przez diety, nadmiernie niemal
obsesyjnie ¢wicza — co prowadzi do anoreksji. Tymczasem
odpowiednia dieta potaczona ze zrownowazong aktywnoscia
ruchowa to podstawa prawidtowego rozwoju cztowieka.
Kolejny problem, ktorego czesto doswiadczaja nastolatkowie
to presja rowiesnicza problem — doswiadczana czesto przy
zmianie srodowiska, np. przy zmianie szkoty, klasy, miejsca
zamieszkania, lub w sytuacji gdy nastolatek chce wpasowac sie
w dane s$rodowisko badz grupe. Czasami nowe osoby sa
zmuszane do palenia papieroséw, uzywania narkotykow,
spozywania alkoholu czy nawet do przemocy wobec innych
po to, by dana grupa ja zaakceptowata. Dlatego okres ten
wymaga statej uwagi ze strony rodzicow, opiekunéw
i wszystkich tych, ktérzy ksztattuja rozwoéj nastolatkéw.

Emilia Kuczyrniska

Mtodziez i COVID

tode osoby w dobie koronawirusa czesto traca

motywacje do bycia starannym z systematycznoscia

pracy i nauki, roztadowanie zawziecia do dalszego
rozwoju i poznawania $wiata. Ztamane rutyny codziennosci
odbijaja sie na samopoczuciu i psychice ucznia co wywotuje
niechciane emocje, takie jak smutek, bezradno$¢ oraz ztosc.

Przystosowanie sie do nowych warunkéw i obostrzen jest
przyttaczajace i jest to proba balansowania nad cienka granica
oddzielajaca nas od zostania paranoikiem lub ignorantem
z klapkami na oczach. W takich momentach zdajemy sobie
sprawe jak wazny jest kontakt z innymi ludzmi, rowie$nikami
przyjaciétmi i znajomi. Potrafiag oni zmieni¢ nasz poglad na
dana sytuacje wprowadzaja powiew $wiezosci i sprawiaja, ze
czujemy sie lepiej, tatwo zapominamy o samotnosci.

Wsréd mtodziezy panowato przekonanie, ze im mniej
szkoty tym lepiej, poniewaz nie bedzie tylu zobowiazan
i zmartwien, z poczatku mysleliSmy iz wreszcie spetnito sie
marzenie pokolen, bedziemy w domach wreszcie zostawia nas
w spokoju koniec zobowiazan szkolnych - lecz jak mozna sie
byto spodziewac bylismy w ogromnym btedzie. Przebywanie
w domu nie zwolnito nas z szkolnych zobowiazan, wrecz
przeciwnie - teraz musimy miec jeszcze wiecej motywacji niz
kiedykolwiek do tego, aby nie przestawac pracowac nad nasza
przyszto$cia. Catodniowe przebywanie w domu byto mite do
pewnego momentu. Potem stato sie to uciazliwe, caty dzien

w jednym miejscu samotnie technologia jako jedyny dostep do
miejsca, w ktérym sie ksztatcimy ku lepszej przysztosci.

Niepokojaca perspektywa jest nowa generacja uczniow,
ktorzy powinni teraz by¢ w mtodszych klasach, gdzie poznaje
sie swoich kolegéw z klasy, zapoznawanie sie z tym jak dziata
powazna nauka w szkole, proste i oczywiste dla nas czynnosci
beda stanowic problem. Nowe pokolenia najprawdopodobniej
beda mie¢ problemy z socjalizacja. Ich przedstawiciele nie
beda pewni jak zachowac sie w danej sytuacji spotecznej,
poniewaz nie mieli okazji doswiadczyc tego osobiscie.

Problemy psychiczne zwiazane z sytuacja, w jakiej sie
znalezliSmy pojawiaja sie czesciej niz byto to oczekiwane,
uczucie bezradnosci jest przyttaczajace i powoduje rozwijanie
sie powazniejszych chorob - takich jak depresja i lek, nie
mozna rowniez zapomnie¢ o problemach fizycznych jak
schorzenia oczu powodowane ciagtym przesiadywaniem
wérod niebieskiego $wiatta emitowanego przez monitory,
pojawianie sie probleméw z kregostupem, béle gtowy, ciagte
siedzenie oznacza wzrost masy ciata co samo w sobie jest
choroba spoteczna, bezustannie narastajaca.

Sytuacja na $wiecie spowodowata wiele zmian w co-
dziennosci wielu ludzi, sytuacja wystepujaca niezwykle
rzadko oznacza, ze jesteSmy pierwszymi ludZzmi od wielu lat,
ktorzy borykaja sie z tak niewyobrazalnym stanem rzeczy,
uczymy sie nowych sposobéw na walke z zagrozeniem. Wiec
starajmy sie, aby ta rzeczywistos$c byta w jak najlepszym stanie,
nie odwracajmy sie od problemu tylko starajmy sie go wspdlnie

zwalczyc.
Dominika Kondrat




G1OS SIEDLISZCZA

Siepy szcT®

Mo I oc I KLAN Sezon zakonczyliSmy jadac jako Mikotaje z prezentami
dla dzieci przebywajacych w szpitalach i domach dziecka.

Sezon zozo Nasze poczynania zostaty zauwazone i nominowano nas do

konkursu ogtoszonego przez Super Tydzien pod nazwa
W dniu 5 marca 2021 roku odbyfo sie walne zebranie  vpohroczyfca Roku 2020 "
Siedliskiego Stowarzyszenia MOTOCYKLAN, s
podsumowujace miniony rok. 3 !

Grupa motocyklowa, ktora zrzesza nie tylko moto-
cyklistow z terenu naszej gminy stale sie rozwija, koledzy
zmieniaja motocykle, przyjelismy kilku nowych cztonkéw,
nabieramy tzw. rozpedu.

J[R®: SMANN -

g

s-a? -"h

Ostatni rok i szalejacy wirus pokrzyzowat wspoélne plany
i oczekiwania. Lecz staraliSmy sie nie traci¢ czasu. Ofero-
walismy nasza pomoc wszystkim potrzebujacym. Nie byto ich
zbytwiele, bo jak zauwazylismy covid otworzyt wiele serc.

a my jak wszyscy - zyjemy nadzieja, ze wkrotce zobaczymy
uémiechniete twarze bez maseczek na zlocie motocyklowym,
ktory planujemy w sierpniu tego roku - pozdrawiamy i zyczymy
Zdrowych Swiat Wielkanocnych !1!

MOTOCYKLAN Siedliszcze
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Zdalnie oznacza inaczej

Zajeciowejw trakcie corocznych przygotowan do czasu Swiat

Wielkanocnych. Jakby tego byto mato, po powrocie do nowych
realiéw dziatalnosci w czerwcu, juz w pazdzierniku ze wzgledu
na pandemie dziatalno§¢ warsztatu zostata ograniczona. Przez
kilka miesiecy trwata praca zdalna, ktéra stata sie jedynie
substytutem dla rehabilitacji bezposredniej.

Pozytywnym aspektem sytuacji okazato sie to, ze
dziataniami zostat objety caty system rodzinny. Stale
podtrzymywano komunikacje z uczestnikami, w kontaktach
czesto w sposéb aktywny uczestniczyli réwniez rodzice
i opiekunowie.

Dla wszystkich uczestnikow zawieszenie zaje¢ byto
szokiem. Pomimo informacji sptywajacych z catego S$wiata,
wychodzac z Warsztatu nasi uczestnicy nie byli §wiadomi, ze

I nformacja o zawieszeniu dziatalnosci zastata Warsztaty Terapii
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kolejnego dniajuz do niego nie powroca.

Reakcje uczestnikow na zawieszenie zaje¢ mozna
umiejscowi¢ na pieciu podstawowych etapach reakcji na strate
wedtug E. Kubler-Ross: zaprzeczenie, gniew, targowanie sie,
depresjaiakceptacja.

Cze$¢ uczestnikdéw od razu zaakceptowata fakt, ze panuje
koronawirus i spotykanie sie w duzych skupiskach ludzkich jest
niebezpieczne. Pomimo tego znalezli sie tez tacy, ktorzy
codziennie pytali o to kiedy beda mogli wroci¢ lub ktorzy
codziennie rano przygotowywali sie do wyjscia — ubierali sie
i pakowali.

Po zawieszeniu zaje¢ uczestnicy podejmowali sie
codziennych czynno$ci domowych, niejednokrotnie wykazujac
sie wiekszym zaangazowaniem niz dotychczas. Niektérzy skupili
sie na aktywnosci fizycznej: ¢wiczac, jezdzac narowerze.

Zaréwno uczestnicy, jak ich rodzice i opiekunowie dzielili
sie z nami efektami swojej pracy nad zadaniami zlecanymi przez
terapeutow, ale rébwniez swoimi pomystami na organizacje czasu
oraz nowymi formami aktywnosci. Korzystajac z nowych
technologii przesytali nam zdjecia i filmy z ktérych wiemy, ze czas

e B
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spedzony w domu byt bardzo ciekawie wykorzystywany.
Wyrazamy - jako pracownicy - szczegolna wdzieczno$c
rodzicom i opiekunom uczestnikow naszego Warsztatu za bardzo
dobra wspotprace, zrozumienie i niebywata umiejetnosc
dostosowania sie do nowych warunkéw pracy i zycia.

Merytoryczni pracownicy warsztatu podtrzymywali staty
kontakt z uczestnikami w formie telefonicznej oraz poprzez
komunikator internetowy. Systematycznie dowozono pakiety
z zestawami zadan dla uczestnikéw oraz konsultowano realizacje
z uczestnikami. Pracownicy naszego Warsztatu wtaczyli sie tez
w akcje szycia maseczek.

W czerwcu WTZ w Majdanie Zahorodyniskim wznowit
zajecia w nowym rezimie sanitarnym. Na zajecia wrocito %
uczestnikow.

Rodzice i opiekunowie pozostatych uczestnikéw obawiali
sie zarazenia. Cze$¢ podopiecznych nie byta w stanie
podporzadkowac sie nowym wytycznym, szczegolnie w zakresie

utrzymania odlegto$ci. Zajecia byty prowadzone w rezimie sani-
tarnym. Uczestnicy musieli przystosowac sie do nowych zasad —
nalezato pamieta¢ o zachowaniu dystansu spotecznego, stale
¢wiczono prawidtowe mycie rak oraz zaktadanie srodkéw higieny
osobistej.

Prowadzone byty zajecia z psychologiem w ramach ktorych
rozmawiano o zdrowiu psychicznym i sposobach radzenia sobie
z emocjami w czasie pandemii. Zajecia odbywaty sie min. na
$wiezym powietrzu (ogrod warzywny) a uczestnicy byli zachecani
do ¢wiczen fizycznych oraz utrzymywania odpowiedniej formy
(graw siatkéwke).

Od 23 pazdziernika powrdciliSmy do pracy zdalnej, ktéra
kontynuowaliémy do 1 grudnia. Rozpoczynamy na nowo organi-
zacje zajec. Przed nami wiele planow do zrealizowania. Mamy
nadzieje, ze uda nam sie bezpiecznie pracowac i nadal tworzy¢
nasza warsztatowa rodzine, ktéra obecna sytuacja na wiele
sposobow wzmocnifa. wTZ




Narodowy Spis Powszechny

P Ludnokl Mieszian 202 Narodowy Spis Powszechny
R, e Ludnosci i Mieszkan 2021

* = DLA POLSKI! @GUS | NsP2021

Od 1 kwietnia do 30 czerwca 2021 r. Gtéwny Urzad Statystyczny przeprowadza Narodowy Spis
Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021.

Udziat w spisie jest obowigzkowy. Spisem objeci s3: mieszkancy Polski— zaréwno Polacy, jaki
cudzoziemcy oraz stali mieszkarncy Polski przebywajgcy w czasie spisu za granicg.

Obowigzkowg metoda jest samospis internetowy. WejdZz na strone GUS spis.gov.pli wypetnij
formularz spisowy. Jezeli nie mozesz tego zrobi¢ we wtasnym zakresie, odwiedz najblizszy urzad
gminy. Na czas trwania spisu urzedy gmin przygotowaty specjalne miejsca, gdzie wykonasz
samospis.

Nie mozesz wykona¢ samospisu internetowego? Zadzwon na infolinie: 22 279 99 99 i spisz sie przez
telefon. Jesli nie spiszesz sie przez internet ani przez telefon, skontaktuje sie z Tobg rachmistrz
telefonicznie lub bezposrednio, aby przeprowadzi ¢ spis. Zgodnie z ustawg o narodowym spisie
powszechnym ludnosci i mieszkarh w 2021 r. nie mozesz odmoéwi¢ mu przekazania danych.

Pamietaj, ze udziat w spisie jest obowigzkowy — tak stanowi ustawa spisowa. Odmowa udziatu w
spisie powszechnym grozi karg grzywny na podstawie art. 57 ustawy o statystyce publiczne;.

W ramach narodowego spisu powszechnego ludnosci i mieszkan zostang zebrane nastepujace dane:

1. Charakterystyka demograficzna osdb: pte¢; wiek; adres zamieszkania; stan cywilny; kraj
urodzenia; kraj posiadanego obywatelstwa.

2. Aktywnosc¢ ekonomiczna osdb: biezgcy status aktywnosci zawodowej — pracujacy, bezrobotni,
bierni zawodowo; lokalizacja miejsca pracy; rodzaj dziatalnosci zaktadu pracy; zawaéd
wykonywany; status zatrudnienia; wymiar czasu pracy; rodzaj zrédta utrzymania oséb; rodzaje
pobieranych swiadczen.

3. Poziom wyksztatcenia.

4. Niepetnosprawnosé: samoocena niepetnosprawnosci; prawne orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub niezdolnosci do pracy; stopien niepetnosprawnosci; grupy schorzen
powodujgce trudnosci w wykonywaniu codziennych czynnosci.

5. Migracje wewnetrzne i zagraniczne: okres zamieszkania w obecnej miejscowosci; miejsce
poprzedniego zamieszkania w kraju; miejsce zamieszkania rok przed spisem; fakt przebywania
kiedykolwiek za granicg; rok przyjazdu /powrotu do Polski; miejsce zamieszkania za granicg —
kraj (dla osob przebywajgcych kiedykolwiek za granicg); kraj przebywania i rok wyjazdu z Polski
(dla oséb przebywajacych czasowo za granicg).

6. Charakterystyka etniczno-kulturowa: narodowos¢ — przynaleznos¢ narodowa lub etniczna;
jezyk, ktérym postugujg sie osoby w kontaktach domowych; wyznanie — przynaleznos¢ do
wyznania religijnego.

7. Gospodarstwa domowe i rodziny: stopien pokrewienstwa z reprezentantem gospodarstwa
domowego; tytut prawny gospodarstwa domowego do zajmowanego mieszkania.

8. Stan i charakterystyka zasobow mieszkaniowych (mieszkania i budynki): rodzaj pomieszczen
mieszkalnych; stan zamieszkania mieszkania; wtasno$¢ mieszkania; liczba oséb w mieszkaniu;
powierzchnia uzytkowa mieszkania; liczba izb w mieszkaniu; wyposazenie mieszkania w
urzadzenia techniczno-sanitarne; rodzaj stosowanego paliwa do ogrzewania mieszkania; tytut
prawny zamieszkiwania mieszkania przez gospodarstwo domowe; rodzaj budynku, w ktérym
znajduje sie mieszkanie; stan zamieszkania budynku; wyposazenie budynku w urzgdzenia
techniczne; powierzchnia uzytkowa mieszkan w budynku; liczba izb w budynku; wtasnosé
budynku; liczba mieszkan w budynku; rok wybudowania budynku.

Red.
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szczoty nie tylko produkuja miod, ale tez zapylaja blisko
PSO% roélin. Przenoszac pytek, zwiekszaja jakosc i ilosc¢

plonéw. Bez pszczot i ich zapylania, rozwéj i wzrost

roslin nie jest mozliwy. Masowe giniecie rojow
pszczelich zwiekszyto zainteresowanie losem

pszcz6ot i sprawito, ze coraz chetniej Q)
udostepniamy im przestrzen do zycia. \)$
Rola pszczo6tw przyrodzie kol

Pszczoty produkuja miod - jeden -
z gtéwnych produktow antybakteryjnych. S
Jedna pszczota w ciagu catego swojego
zycia wytwarza mata tyzeczke miodu. Do
wyprodukowania kilograma miodu,

okoto 4 mlIn razy. Pracowite pszczoty to
specjalistki od zapylania.

Przenoszac pytek z kwiatéw, umo-zliwiaja
zachowanie bioroznorodnosci i kon-trole erozji
gleb. W przypadku upraw sadowniczych, zapylanie ro$lin
zwieksza plony nawet 0 80%. Wiekszo$¢ owocow i warzyw to
gatunki owadopylne, ktore nie rozwing sie bez pszczét i ich
zapylania. Oznacza to, ze im mniej pszcz6t bedziemy mie¢ w
przyrodzie, tym trudniej dostepne i gorsze pod wzgledem
jakos$ci beda owoce i warzywa.

pszczoty musza przysias¢ na kwiatach '

Masowe giniecie pszczoét

Wymieranie rojow pszczelich spowodowane jest coraz
trudniejszymi warunkami panujacymi w s$rodowisku
naturalnym. Zwaty $mieci gromadzace sie, np. na dzikich
wysypiskach, zanieczyszczaja wody i powoduja skazenie
gleby i powietrza.

Podwyzszone koncentracje metali ciezkich (np. rteci,
miedzi i oftowiu) w poblizu wysypisk oraz chemizacja
rolnictwa (czeste nawozenie i stosowanie sztucznych srodkéw

ochrony ro$lin) sa toksyczne dla pszczot. Niebezpieczne

KOLO Psesa tez fale telefonii komodrkowej, ktére zaktécaja

system nawigacyjny pszczot i uniemozliwiaja im
Cé powrétdo ula.
Co mozemy zrobic?

" Mozemy poméc pszczotom udostepniajac im
V¥ przestrzen do zycia. Na balkonach i
7 parapetach posadzmy nektarodajne rosliny,

takie jak: nagietek, szatwia czy macierzanka.

~' Nie wypalajmy traw, ktore moga dawac
schro-nienie pszczotom. Sztuczne S$rodki
ochrony roélin, zastepujmy naturalnymi -
kompostem lub obornikiem, ktore sa bezpieczne

¥
SIEDL]S(L dla srodowiska i zwierzat. Mozemy tez budowaé

domkiiuledlapszczot.

Coraz popularniejszym rozwiazaniem sa ule
zlokalizowane na dachach blokow i biurowcow w duzych
miastach. Pszczoty w miescie maja dobre warunki do zycia i
rozmnazania sie, a pozywienie znajduja w ogrodkach, na
dziatkach i w bogatej roslinnosci na terenach zielonych.

Zapraszamy mitos$nikow pszczelarstwa do wstapienia w
nasze szeregi. Tel. 8256922 01,512123 875

CENY LEKOW 2021

Nazwa leku Wartosé brutto llosé leku na rodzine Jedn. miary
APNERol 50,00 5 tabletek Opak — 25 tabl
(amitraza 12,5mg) ! P
Apivar :
(amitraza 500mg) 60,00 2 paski Opak — 10 szt
Biowar .
(Eimitrags Sadmg) 65,00 2 paski Opak — 10 szt
2 paski do
Eelyvarieliow 120,00 umieszczenia we Opak — 10 szt
(flumetryna 275mg)
wlotku ula
. 2 razy po 1 tacy do
A
(t n?:)g|l;_a2rc5| ) 99,90 uktadania na gdrne Opak — 10 tacek
Y 28 beleczki
2 razy po 1 pasku na
Thymovar kazdy korpus ula do ;
(tymol 15g) 506,80 uktadania na gérne Qpak—10 paskow
beleczki
15-45 ml ien
MaEhaed zaleir:r;s;z?o'?::iri"fw
{mieszanina: kwas mrowkowy . i Butelka 555 ml
. 99,00 rodziny 1-5 razy w i
Smg/ml; kwas szczawiowy 44 , . dla 12-37 rodzin
sl roku (Srednio: 30 ml 3
& razy/pien)
OXYBEE P . Dla 22 rodzin
(kwas szczawiowy, olejki 143,00 . G 750g ptynu + 2x125g
. miedzyramkowg
eteryczne, glicerol) proszku

Ubezpieczenie pasieki na rok 2021: 6 zt — pasieka do 50 rodzin pszczelich w jednej lokalizacji




POWSZECHNY
SPIS ROLNY
1.09.-30.11.2020

Powszechny Spis Rolny 2020

30 listopada 2020 r. zakonczyliSmy Powszechny Spis
Rolny 2020 - najwazniejsze badanie polskiego rolnictwa
realizowanerazna 10 lat.

Spisanych zostato niemal 98% gospodarstw rolnych z
catego kraju! Szczegblnie cieszy, ze blisko jedna piata
gospodarstw skorzystata z mozliwosci samospisu przez
Internet. To udowadnia, ze polskie gospodarstwa rolne
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rozwijaja sie, wykorzystuja technologie w wiekszym stopniu
niz 10 lattemu i stajq sie coraz bardziej nowoczesne.

Powszechny Spis Rolny 2020 dotyczyt szeregu tematéw:
uzytkowanie gruntéw, powierzchnia zasiewow, zwierzeta
gospodarskie, nawozenie, ochrona roslin, budynki gospo-
darskie, ciagniki, maszyny i urzadzenia rolnicze, dziatalnos¢
gospodarcza, struktura dochodéw gospodarstwa domowego
z uzytkownikiem gospodarstwa indywidualnego, aktywno$¢
ekonomicznaoraz chow i hodowla ryb.

Spis rolny byt prowadzony w gospodarstwach rolnych:
0s0b fizycznych (gospodarstwach indywidualnych), osob
prawnych, jednostek organizacyjnych niemajacych osobo-
wosci prawnej.

Wyniki spisu rolnego pozwola dowiedzie¢ sie, jak
rozwineto sie polskie rolnictwo w ostatnim dziesiecioleciu.
Pomoga polskim rolnikom i rzadowi podejmowaé trafne
decyzje, poparte analiza wiarygodnych danych, ktérych
dostarcza statystyka publiczna. Wyniki spisu rolnego beda
rowniez wykorzystane przez Komisje Europejska do ustalenia
wielko$ci dotacji dla obszarow wiejskich w krajach
cztonkowskich.

Red
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Jezus Chrystus
postacia historyczna?

la wierzacych to oczywiste. Ale warto zna¢ zrédfa,

ktore méwia, ze Jezus Chrystus to postac historyczna

zyjaca ok. 2 tys. lat temu. Kiedy chcemy sprawdzi¢
autentyczno$¢ danej osoby, postaci (z ksiazki, filmu, legend,
itd.) siegamy po Zrodta historyczne, ktére beda w mniejszym
lub wiekszym stopniu uwiarygodniaty to co juz wiemy. Nie
inaczej jest ze zrédtami mowiacymi nam o historycznosci
Jezusa.
chrzescijanskie i niechrzescijanskie.

Do pierwszej grupy zaliczamy wszystkie informacje
zawarte w Piémie Swietym (cztery ewangelie, dzieje
apostolskie, listy apostolskie), ktore opisuja zycie i publiczna
dziatalno$¢ Chrystusa. Oprocz nich sg tez teksty autorow
niechrze$cijanskich.

Pierwszym niechrzescijariskim autorem piszacym o Jezu-
sie jest zydowski historyk Jozef Flawiusz, tworca napisanych
ok. 93 roku historii judaizmu, stynnych Dawnych dziejéw
Izraela. W tekscie traktatu pojawia sie wiele postaci z Nowego
Testamentu, w tym Jezus, Jan Chrzciciel oraz ,brat” Jezusa
Jakub. ,Wtym czasie zyt Jezus, cztowiek madry, jezeli w ogdle
mozna go nazwac cztowiekiem. Czynit bowiem rzeczy
niezwykte i byt nauczycielem ludzi, ktérzy z radoscia
przyjmowali prawde. Poszto za nim wielu Zydéw, jako tez
pogan. On to byt Chrystusem. A gdy wskutek doniesienia
najznakomitszych u nas mezéw, Pitat zasadzit go na smier¢
krzyzowa, jego dawni wyznawcy nie przestali go mitowac.
Albowiem trzeciego dnia ukazat im sie znéw jako zywy, jak to
o nim oraz wiele innych zdumiewajacych rzeczy
przepowiadali boscy prorocy. | odtad, az po dzien dzisiejszy,
istnieje spoteczno$¢ chrzescijan, ktérzy od niego otrzymali te
nazwe” (Ksiega osiemnasta, lll, 3).

Kolejny akapit, w ktérym Flawiusz wspomina Jezusa i Jego
,brata” Jakuba: ,Festus juz nie zyt, a Albinus wyjechat; wiec

[Ananiasz] zwotat Sanhedryn i stawit przed sadem Jakuba,
brata Jezusa zwanego Chrystusem, oraz kilku innych. Oskarzyt
ich o naruszenie prawa i skazat na ukamienowanie” (Ksiega
dwudziesta, IX, 1).

Talmud (jest to zbiér norm prawnych i przepisow
religijnych, stanowi komentarz do zydowskiego prawa — Tory).
Tutaj Jezus jest ukazany jako buntownik i zwodziciel,
odciagajacy ludzi od wiary i praktyk religii Izraela. Pomimo, ze
wypowiedzi tu zawarte odnosza sie negatywnie do osoby
Chrystusa, to jednak wskazuja na fakt, ze istniat On w kon-
kretnym czasie i miejscu.

Rzymski historyk Tacyt (56-120), w swoich Rocznikach
tak opisuje $mier¢ Jezusa z rozkazu Poncjusza Pitata: ,Aby
zniweczy¢ hatasliwe wiesci, Neron podsunat winnych i na
najbardziej wyszukane kary oddat tych, ktérych ludnos¢ jako
znienawidzonych z powodu ich zbrodni nazywa
chrze$cijanami. Twoérca tej nazwy Chrystus za rzaddéw
Tyberiusza zostat przez prokuratora Poncjusza Pitata skazany
[na Smierc]. Sttumiony wdéwczas zgubny zabobon znowu
wybuchat i to nie tylko w Judei, Zrédle owego zfa, lecz takze w
Miescie [Rzymie], dokad wszystko, co wstretne i haribiace
przybywa i praktykuje sie. | tak aresztowano najpierw
wszystkich, ktérzy przyznali sie do winy, pdéZniej zas tych, o
ktérych oni powiedzieli, i tak oskarzono cate rzesze — nie tyle o
przestepstwo podpalenia Miasta, a o nienawis¢ do ludzkosci”.

Rzymski namiestnik w Azji Mniejszej, Pliniusz Miodszy
(62-113) w liScie do cesarza Trajana pyta jak ma postepowac z
chrzeécijanami, ktérzy: ,Chrzescijanie mieli zwyczaj zbierac¢
sie w oznaczonym dniu przed switaniem i wygtasza¢ hymn
Chrystusowi jakoby Bogu, ze nastepnie wzajemnie sie
przysiega zobowiazywali nie tyle, by knu¢ jakas zbrodnie, lecz
by nie popetnia¢ kradziezy, rozboju, cudzotéstw, by
dotrzymywac stowa i zwracac depozyty na zadanie” (Listy 10,
96).

Rzymski pisarz Swetoniusz (ok. 69-130), napisat w
Zywocie Klaudiusza: ,Zydéw wypedzit z Rzymu, bo
bezustannie wichrzyli, podzegani przez jakiegos Chrestosa”.
Sw. tukasz opisuje takze w Dziejach Apostolskich, ze
Klaudiusz wysiedlit z Rzymu wszystkich Zydéw, w tym
Pryscylle i Akwile, matzenstwo chrzescijan zaprzyjaznionych
ze $w. Pawtem z Tarsu (Dz 18,2). Owo wysiedlenie odbywato




G1OS SIEDLISZCZA

25

sie w 49 r. Swetoniusz wspomina takze o pozarze jaki zniszczyt
Rzym w 64 r., ze ,ukarano torturami chrze$cijan, wyznawcéw
nowego i zbrodnlczego zabobonu” (Zywoty cezaréw).

Wracajac do Zrodet chrzescijanskich, wyraznym znakiem
na istnienie Jezusa w historii jest $wiadectwo jego uczniow —
apostotow i pierwszych gmin chrzescijanskich. Zauwazmy, ze
apostotowie przelali krew i oddali zycie za prawde nauki, ktéra
gtosili o Jezusie Zmartwychwstatym. Tak samo pozZniej
oddawali swoje doczesne zycie przesladowani chrzescijanie,
ktorzy pod wptywem $wiadectwa apostotéw uwierzyli
w Jezusa Chrystusa.

Fundamentem wiary chrzescijaiskiej jest zmartwych-
wstania Jesusa. Wydarzenie to rzucito nowe spojrzenie na
zycie i cel cztowieka. Przygladajac sie nauczaniu Mistrza
z Nazaretu mozemy dostrzec jak wielki autorytet miat u ludzi,
z ktorymi utrzymywat kontakt, rozmawiat, niejednokrotnie
zmieniali swoje dotychczasowe zycie o 180 stopni. Postac¢
Chrystusa diametralnie zmienita postrzeganie $wiata i zycia,
ukierunkowujac ludzko$¢ ku prawu mitoéci: ,Bedziesz
mitowat Pana Boga swego catym swoim sercem, cafa swoja
dusza i catym swoim umystem. To jest najwieksze i pierwsze

przykazanie. Drugie podobne jest do niego: Bedziesz mitowat
swego blizniego jak siebie samego. Na tych dwdch
przykazaniach opiera sie cate Prawo i Prorocy” (Mk 12, 29-31).

ks. Kamil Pszenniak
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Drodzy Czytelnicy. Moze ktos z Panstwa posiada rodzinne
wspomnienia i chciatby opublikowa¢ je na tamach Glosu
Siedliszcza?

Serdecznie zachecam, poniewaz nie mozna dopuscic
do zapomnienia naszej lokalnej historii.

Znnymi.

Z.e wspomnien

Boleslawa Kity

urodzonego 10 lutego 1901 roku
w Majdanie Zahorodynskim

l ’ rodzitem sie w Majdanie Zahorodynskim w rodzinie

Podzielmy sie
A. Zawiaczyniski

biedoty chtopskiej. Ojciec méj Jan zajmowat sie

handlem zywcem. Moja matka Antonina pochodzita
z Bastrzykéw. Pamietam swojego dziadka Kite Grzegorza,
ktéry réwniez zajmowat rolnictwem.

Do szkoty rosyjskiej chodzitem trzy zimy, szkota byta
w prywatnym budynku u Okonia Kazimierza. Uczyta nas
nauczycielka rosyjska, ktéra za niepostuszenistwo wymierzata
nam kary cielesne. Dzien nauki rozpoczynalismy od modlitwy,
pézniej $piewalismy "Boze Cara Hranit". Do szkoty rosyjskiej
uczeszczatem przed Pierwsza Wojna Swiatowa na ktéra
poszedt moj ojciec, wrocit w 1918 roku, w tym czasie ja razem
z macocha prowadzitem gospodarstwo, ktore przynosito mate
korzysci.

Posiadatem rodzenstwo: ja bytem najstarszy urodzitem
sie w 1901 roku, mam siostre Michaline. Miatem trzy lata kiedy
zmarfa moja matka, bardzo mato ja pamietam. Ojciec ozenit
sie drugi raz z Teofila z domu Watrak, z tego matzenstwa
urodzito sie czworo dzieci: Felek, Regina, Aleksander, Andrzej
i Janek. Po Pierwszej Wojnie Swiatowej poszedfem na stuzbe
do Okonia Kazimierza i pracowatem w jego gospodarstwie za
wyzywienie i drobna zaptate. Pracowatem tak okoto dwoch lat,
az do wojny w 1920 roku.

Jezdzitem na komisje wojskowa, jezdzitem furmanka
ktora byta wyznaczona z urzedu przez sottysa. Na jednej

z takich komisji przydzielono mnie do wojska i od 3.02.1920
roku do 24.08.1920 roku bytem w siédmym putku piechoty
legionéw.

Podczas mobilizacji w lutym 1920 roku furmankami
zawiezli nas do Chetma do koszar i wyruszyliSmy na front.
Bytem w jedenastej kompanii trzeciego Batalionu piechoty.
Dowaddca si6dmego putku byt putkownik Udatowski natomiast
trzeciej dywizji Generat Berbecki, za§ dowddca jedenastej
kompanii byt porucznik Bolman, ktorego zastepca byt
porucznik Ficner. Obydwaj zgineli jednak w bitwie pod
Berezyna. W jednej druzynie bytem z Kiworajem Stanistawem
z Majdanu Zahorodynskiego nawzajem sobie pomagalismy w
trudnych sytuacjach. Z Chetma w petnym uzbrojeniu
wyjechalismy przez Brze$¢ w kierunku wschodnim, w Brze$ciu
jedlismy obiad, to byto przed sama Wielkanoca w Wielkim
Tygodniu. Méwitem do swoich kolegéw "aby nie byto postu
na Wielkanoc”, pozniej nie tylko byt post ale i gtéd bo nie byto
co je$¢ poniewaz nie dowiezli zywnosci do putku. Nastepnie
jechali$my pociagiem na wschéd na teren walki i wojny kazdy
z nas bardzo sie bat, wyzwalata sie duza wiez wéréd zotnierzy
jeden drugiemu pomagat i wspétczut. Dowddcy druzyny
kompanii byli dla nas bardzo dobrzy. Wytadowali nas
w Dzwinsku poniewaz most na rzece byt zerwany i stamtad
szliSmy pieszo. W Dzwinsku $wietowalismy Wielkanoc
i byliSmy tam okoto dwie doby, nastepnie maszerowali$my do
putku, przydzielili mnie do jedenastej kompanii piechoty,
poszlismy na front. Zakwaterowani bylismy na wsi, ludzie nie
byli do nas wrogo nastawieni czestowali nas zywnoscia,
najcze$ciej  jedliSmy bliny i nale$niki, codziennie
¢wiczylismy. Doktadnie nie pamietam ktérego dnia ale byto to
w maju w miasteczku Kobilin zaatakowali nas Sowieci.
W pierwszych starciach Sowieci uciekali przed nami
i ustepowali nam, stwierdziliSmy ze byli gorzej uzbrojeni i zle
umundurowani dlatego przegrywaja. Ubrani byli w rézne
mundury czesto w ubrania cywilne. Nasza kompania
systematycznie posuwata sie do przodu. Razem ze mna
w siodmym putku piechoty byt Dyszewski Jan z Chojna
Starego, Waryszak Stanistaw z Lipéwek, Niworaj Stanistaw
z Majdanu, Kociuba Jan, Wozniak Joézef, Skomorowski
Aleksander z Chojna Nowego czesto sie z spotykalismy
i rozmawialiémy ze soba byta wsrod nas duza che¢ walki.
Pamietam jedna sytuacje jak w potyczce z nieprzyjacielem
Sowieci zabrali nam dziato, ktére byto bardzo cenne dla nas
zatoga dziata uciekta w_poptochu. Sowieci cieszyli sie ze
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zdobyczy poniewaz takiego dobrego dziata nie posiadali,
uzbrojenie ich byto znacznie gorsze od naszego. Jan
Dyszewski nie dat za wygrana, ukryt sie za drzewem i strzelat
do sowietow, az uciekli i w ten sposéb odzyskalismy dziato.
Dywizja nasza miata pozycje wyj$ciowe nad Stusza i w poblizu
linii kolejowej Szepetowka-Beryczéw na poétnoc od naszej
pozycji byly rozmieszczone zwiazki taktyczne Trzeciej Armii
generat Rydza Smigtego. Prawe jej skrzydto stanowita Pierwsza
Dywizja putkownika Stefana Dab-Biernackiego, Siédma
Dywizja generata Eugeniusza Pogorzelskiego i Trzecia Brygada
kawalerii generata Jana Sawickiego. Na potudniu Szésta Armia
dowodzit generat Iwaszkiewicz. Uderzenie Armii Polskiej byto
tak skuteczne, ze odrzucito Sowietéw az pod Kijow. Granica
Polski byta wtedy na wschodzie po Uszyce, Berezyne
i DZwine. W bitwie pod Zytomierzem rozbite zostaty sity
sowieckie ktére pospiesznie uciekty do Kijowa. Najwieksza
bitwa zostata stoczona pod Berezyna, Sowieci rozbili nasze
wojska i od tego czasu musieliSmy sie cofa¢. W bitwie pod
Berezyna zostatem wziety do niewoli, zabrali nas na tyty
swoich wojsk do Witebska, tam nas rozebrali ,zabrali nam
mundury, buty i pozostawili tylko w bieliznie. Smieszne byto
to, ze o te nasze mundury i buty miedzy sobg toczyli walki
i nawzajem sobie wyrywali a pézniej sami ubierali sie w te
ubrania. Pozniej dowiedziatem sie, ze do niewoli dostat sie
jeszcze Waryszak Stanistaw z Lipowek, ktéry ranny byt w reke i
nie chciat lub nie mogt ucieka¢. W ostatniej chwili chciat go
zabrac z pola bitwy Dyszewski Jan lecz napor Sowietow byt tak
duzy, ze sam musiat ratowaé sie ucieczka, widziat jak
kilkanascie krokéw za nim Sowieci zfapali Waryszaka.
Przebywat w niewoli na Sybirze przez okres dwoch lat,
wyszedt gdy byta wymiana jencéw. Ja gdy dostatem sie do
niewoli z Witebska wywiezli nas pociagami za Wotge do
Jarostawia, byto to miasto wojewodzkie-gubernia. W miescie
tym byto 40 cerkwi, ale wszystkie byty zniszczone, natomiast
Popi przebywali w obozach i lagrach. Ja bytem w lagrze,
poczatkowo w budynku po bytym klasztorze byty tam bardzo
zte warunki gtéd i wszawica. Karmili nas zupa z brukwi, pot
funta chleba na dobe, miesa w ogole nie widzielismy, karmili
nas rébwniez gotowana pszenica. Raz gdy tak sie najadtem
dostatem strasznej goraczki, trafitem do izby chorych
(okotodek) i tam spotkatem jerica Austriaka jeszcze z Pierwszej
Wojny Swiatowej i méwit, ze w 1915 r. dostat sie do niewoli.
P6zniej przeniesli nas dwadzie$cia pie¢ wiorst od
Leningradu i zakwaterowali w cegielni. Pracowalismy w tej
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cegielni gdzie wyrabiali cegte, praca byta bardzo ciezka
i trudna. Ja bytem wybrany do komisji gospodarczej
i zajmowatem sie wyzywieniem jencéw i zaopatrzeniem, tam
nas nie pilnowani. Za kawatek chleba byty przepustki, mozna
byto przekupi¢ wartownika. Byta taka sytuacja, ze poszedtem
do innego wiezniaw innym budynku i zamknieto za mna drzwi
datem papierosa wartownikowi i on mnie puscit, gdyby mnie
nie puscit mogtem dosta¢ kare cielesng, bito nas patkami.
Najgorszym dla nas nieprzyjacielem byt gtod, zimno

i wszawica, z tego powodu nie mozna byto zasnaé.
Najwiekszym naszym marzeniem byto najes¢ sie i wyspac,
mysleliSmy tylko aby wréci¢ do kraju i aby tu nie umrzed.
W trakcie gdy przewozilismy zywnos$¢ w beczkach, lub w
innych opakowaniach zawsze jaka$ beczka musiata sie
"nieopacznie" rozbi¢ a my w ciagu utamka sekundy
zabieraliSmy np. $ledzie i ukrywaliémy w buty gumowe za
koszule lub natychmiast jedlismy. Wtedy moglismy sie chociaz
czesciowo najesc. Wszyscy bylismy bardzo mtodzi ja miatem
19 lati najwiecej byto takich mtodych jak jado 25 lat.

Z obozu czesto uciekaliémy na wie$ i mowilismy ze
jesteSmy wiezniami i wtedy dawali nam chleb, ziemniaki. Byli
to bardzo biedni ludzie ale dobrzy bo chociaz sami nie mieli co
jesc¢ to jednak dzielili sie z nami. Najbardziej sie wstydzitem
gdy trafitem do domu w ktérym byta mtoda dziewczyna, a ja
prositem o zywnos$¢. Na wie$ po zywnos$¢ chodzili tez sami
wartownicy rosyjscy jednak ludzie nie chcieli im dawac
zywnosci i mowili: ,IdZ do Lenina to on da ci jes¢". Kraj
Rosyjski byt bardzo zrujnowany miasta i wsie bardzo
zniszczone, a ludzie zyli bardzo biednie. Pociagi byty celowo
niszczone, ze nie byto nawet dobrej tawki dlatego, ze tym
pociagiem jechat "burzuj". Za prace w lagrze nam nie ptacili,
ubranie mieli$my z drelichow, jedzenie bardzo zte.

Koto Leningradu trafitem znajomego Polaka Kacyniskiego,
on tam mieszkat i pracowat na kolei, a zona jego handlowata
z tego wzgledu mieli sie dobrze. Czesto on wtasnie dawat mi
jesé.

W niewoli Rosyjskiej bytem 13 miesiecy, zwolnili mnie
w czasie wymiany jencow wojennych, byto to chyba
najwieksze szcze$cie w moim zyciu, gdyz juz myslatem, ze
nigdy stamtad nie wroce. Kiedy wracaliémy do kraju to
pozegnanie zorganizowat nam rosyjski oficer nazywat sie
Andrejewski. Bfogostawit nas i rozdawat ulotki. Gdy
przekroczyliémy granice Polska ptakalismy ze szcze$cia.

[OVRSKOMR
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Aby wygra¢ nalezy: Odgadnac¢ i opisac

miejsce przedstawione na zdjeciu.
Odpowiedzi wraz z imieniem i nazwiskiem autora,
jego adresem zamieszkania i nr telefonu nalezy
przesta¢ na adres: glos@siedliszcze.pl do dnia 30
kwietnia 2021 r.

Skfadajac swa odpowiedz AKCEPTUJESZ
Regulamin Konkursowy dostepny na stronie
www.siedliszcze.pl, a takze WYRAZASZ ZGODE na
przetwarzanie swoich danych osobowych w celu
przeprowadzenia niniejszego konkursu.

Do wygrania 100,00 z1

Rozwiazanie konkursu z poprzedniego numeru

W konkursie nalezato udzieli¢ prawidtowej odpowiedzi na pytanie:
Ilu radnych wchodzito w sklad pierwszej kadencji Rady Gminy Siedliszcze?
Odpowiedz brzmi: W' sktad pierwszej kadencji Rady Gminy Siedliszcze
wehodzito 21 radnych. Redakeja nie otrzymata prawidtowej odpowiedzi




G1OS SIEDLISZCZA

27

KACIK KULINARNY ® KACIK KULINARNY ® KACIK KULINARNY ® KACIK KULINARNY ® KACIK KULINARNY ® KACIK KULINARNY

Drodzy Czytelnicy. Redakcja zaprasza wszystkich chetnych do nadsyfania i podzielenia sie swoimi przepisami kulinarnymi.
Tym razem przepisy przekazaly nam Warsztaty Terapii Zajeciowej w Majdanie Zahorodyriskim.
Liczymy na Paristwa zainteresowanie

SKEADNIKI:

Cwikfa:

- ok. 400 gram buraczkéw,

- pieprz, cukier do smaku,

- maty korzen chrzanu,

- oliwa z oliwek do polania,
Dodatkowo:

- jajka do napetnienia,

- rzezucha do dekoragji

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

1. Umyte buraczki zalewamy woda i go-
tujemy do miekkosci. Po ugotowaniu
studzimy i obieramy ze skorki. Obrane
$cieramy natarce o matych oczkach.

2. Obrany chrzan $cieramy na drobnej
tarce (takiej takce, jak na placki ziem-
niaczane). Tak przygotowane buraczki
oraz chrzan taczymy ze soba. Dopra-
wiamy do smaku cukrem, pieprzem.
Cato$¢ polewamy oliwa z oliwek i po-
nownie mieszamy.

3. Jajka (ilos¢ wedtug uznania, gdyz
¢wikty wychodzi dos$¢ sporo) gotujemy
na twardo, studzimy i obieramy. Obrane
przekrawamy na potowe i wyciagamy
z6ttka. W miejsce zo6ttek naktadamy

¢wikte. Dekorujemy ja rzezucha, poda-
jemy!

_ ¥,
s h[m
SKLADNIKI

- 1 szklanka majonezu (najlepiej
domowego)

- 2 ogorki kiszone

- 1/4 szklanki marynowanych pieczarek
- 2 tyzki posiekanej natki pietruszki

- 2 tyzki posiekanego szczypiorku

- 2 tyzeczki soku z cytryny

- tyzeczka musztardy

- $wiezo mielony pieprz

- sol

APascha

o

Wi Ikanocna
SKEADNIKI:

- 1 kg zmielonego trzykrotnie twarogu

- 250 g masta

- 1 szklanka cukru pudru

- 1 opakowanie cukru wanilinowego

- 1/2 tyzeczki startej skorki z cytryny

- 5 z0ttek

- 50 g smazonej skérki pomaranczowej

- 50 g orzechow witoskich lub obranych
migdatéw

- 50 g suszonych fig lub moreli

- 100 g rodzynek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

1. Miekkie masto ubi¢ z cukrem pudrem,
cukrem wanilinowym oraz skorka z cy-
tryny na krem. Caty czas ubijajac doda-
wac po jednym zoéttku. Dodac¢ zmielony
twarég i zmiksowac na jednolita mase.
Dodac skérke pomaraniczowa, posiekane
orzechy lub migdaty i posiekane figi lub
morele oraz rodzynki. Delikatnie wymie-
szac.

2. Sito lub durszlak wyscieli¢ gaza. Wy-
tozy¢ do niego mase serowa, delikatnie
docisna¢ mase, zawinac¢ brzegi gazy,
przykry¢ talerzykiem. Wstawi¢ do
lodéwki na cata noc. Wytozy¢ pasche na
ptaskitalerz, zdja¢ gaze i udekorowac.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Ogorki i pieczarki drobno posiekac.
Wsypac¢ do miseczki, dodac reszte
sktadnikow - majonez, musztarde, natke
pietruszki, szczypiorek, sok z cytryny i
wymieszac.

Sos tatarski doprawic sola i pieprzem do
smaku. Wstawi¢ do lodéwki, by
sktadniki przegryzty sie. Najlepiej
smakuje schtodzony.

Porady: Do sosu mozna dodac tez
ugotowane na twardo, drobno
posiekane jajka.

Grzyby marynowane mozna zastapic
tez kaparami - dzieki nim sos tatarski
nabierze charakteru.

SKEADNIKI:

Masa miesna:

- 1 kg miesa mielonego wotowego

- 2 duze marchewki

- 2 $rednie cebule

- 1 czubata tyzka stodkiej papryki

- 2 tyzki koncentratu pomidorowego

- s0l i Swiezo mielony pieprz do smaku
Masa szpinakowa:

- 250 g $wiezego szpinaku

- 3 zabki czosnku

- 1/2 tyzeczki kwasku cytrynowego

- 50l i Swiezo mielony pieprz do smaku
Masa serowa:

- 250 g twarogu pétttustego

- 250 g serka mascarpone

- 3 $rednie cebule

- 1 marchewka

- 1 biatko jaja

- 1/2 tyzeczki gatki muszkatotowej

- s6l i Swiezo mielony pieprz do smaku
- ziarna stonecznika do posypania
SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

1. Mieso mielone podsmazamy na 2-3
tyzkach oleju rzepakowego, dorzucamy
posiekana cebule. Przektadamy do miski
wraz z niewielka iloscia ttuszczu z patel-
ni, przyprawiamy sola, stodka papryka
i obficie $wiezo mielonym pieprzem.
Blendujemy na gtadka mase. Dodajemy
starta na grubych oczkach marchewke,
koncentrat pomidorowy i doktadnie
mieszamy. Mase rozprowadzamy réwno-
miernie w blaszce wytozonej papierem
do pieczenia (moja ma wymiary
28x19x7cm).

2. Szpinak ptuczemy pod biezaca woda,
osuszamy recznikiem papierowym i sie-
kamy. Przesmazamy na oleju, posy-
pujemy lekko kwaskiem cytrynowym,
sola i pieprzem, a gdy szpinak zwiednie
dodajemy przeci$niety przez praske
czosnek. Smazymy jeszcze chwile, ale
nie za dtugo, by czosnek nie zgorzkniat.
Rozprowadzamy warstwe na miesie.

3. Biatko rozktécamy blenderem, doda-
jemy twarog i mascarpone, blendujemy.
Dodajemy przyprawy oraz zeszklona
i podduszong, posiekana cebule i starta
na drobnych oczkach marchewke, mie-
szamy. Rozktadamy mase serowa na
wierzchu, posypujemy ziarnami stonecz-
nika i cato$¢ pieczemy 1 godzine w 180
stopniach. Studzimy przed krojeniem.
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